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हा ऽऽ हा ऽऽ१) अशी िोणिी वसिू आिे, ज्ाि खूप तिदं्   
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संपादकीय विभाग : 
'वयम्Ó', नययू वंदना को.ऑप.हा.सो., ३रा 
मजला, लालबहादयूर शास्त्री मार्ग, वंदना 
ससनेमाजवळ, ठाणे- ४००६०२.
दयूरधवनरी : ०२२-२५९८६२७३/ 
६९०८६२७३
इमेल : info@wayam.in

'वयम्Ó हे माससक मालक, प्रकाशक 
श्रीकांत बापट यांनरी 
मेसस्ग रेड एसलफंट, ३१५/ए १, 
शाह अॅणड नाहर इंड. इस्टटेट, ३रा 
मजला, एस. जे. मार्ग, लोअर परेल 
(प.) मुंबई- ४०००१३, येथे छापयून, 
२०१, नंद चेंबस्ग, वंदना ससनेमाजवळ, 
ठाणे- ४००६०२ येथे प्रससद्ध केले. 
या अंकातरील सव्ग मतांशरी संपादक 
सहमत आहेत असे नाहरी. सव्ग हकक 
प्रकाशकाधरीन. 

www.wayam.in
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रिकाशक 
श्रीकांत बापट
सललागार 
डॉ. असनल काकोडकर
कुमार केतकर 
डॉ. आनंद नाडकणणी
डॉ. उदय सनररुडकर
अचयुत रोडबोले 
राजरीव तांबे 
श्रीकांत वाड
मुखय संपादक 
शुभदा चौकर 
(परीआरबरी कायद्ानुसार जबाबदाररी)

मुखपृृष्ठ

असदतरी पाधये-देसाई 
सुलेखन
अचयुत पालव

अंकातील वित्े 
असदतरी पाधये-देसाई, जुईलरी माहरीमकर, 
सरररीश सहस्रबुद्धे, संतोष घोंरडटे, ऋचा दामले 

िररष्ठ उपसंपादक 
कांतरी रोडबोले-पाटरील
 
मांडणी-सजािट   
कांतरी रोडबोले-पाटरील
मुवरितशोधन 
सशवानरी ओक
वितरण वयिस्ा
राजेंद्र रोसावरी

महाराष्ट्र राज्य साहहत्य आहि ससं क्ृती मंडळान े्या हन्यत्ाहि्ाच्या प्र्ाशनार्थ अनदुान हदिे असिे 
तरी ्या हन्यत्ाहि्ातीि िखे्ाचं्या हिचाराशंी मंडळ ि शासन सहमत असिेच असे नाही.

'वयम्Ó' वाचकांनो, दर मसहनयाला २० तारखेपययंत तुमहालंा अंक पोहोचला नाहरी तर 'वयम्Ó'चया दयूरधवनरी कमांकावर 
सोमवार ते शुकवार सकाळरी १० ते संधयाकाळरी ६ या वेळात संपक्क साधावा, हरी सवनंतरी. -संपादकीय आवण वितरण विभाग  
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‘वयम्’ दोस्तांनो, 
मध्यंतरी आपला जनुा वाचक आदित् 

भटेला होता. ‘व्म्’च्ा पदहल्ा काही वराांतले 
अयंक दन्दमतपण ेवाचणारा लातरूचा आदित् 
नागपरूच्ा वहेटरनरी कॉलेजमध् ेदिकतो्. तो 
काही िाळकरी मलुायंिी गपपा मारताना 
सहजपण ेसायंगनू गेला की ‘व्म्’ वाचता 
वाचता त्ाला दनसग्ग, पिपुक्ी आदण माणूस 
्ायंच्ातलयं नातयं कळलयं. त्ायंच्ा सयंविेना त्ाला 
जाणवू लागल्ा. दवन्ा जयंगल े्ायंचा अवनी 
वादिणीवरचा लेख, आनयंि दियंि े्ायंच ेहत्तींिी गजु 
करण्ाच ेअनभुव असयं सादहत् त्ाच्ा मनावर 
कोरलयं गलेयं. डोंदिवलीची रदसका ‘व्म्’च्ा 
लेखनसपर्धेत दलदहती झाली, प्रदतदरि्ा पाठवत 
रादहली आदण आता दमदड्ा क्ते्ातील दिक्ण 
िऊेन एका टीवही प्रॉडकिन हाउसमध् ेकाम करू 
लागली आह.े नयंिरूिारची र्नश्ी सवत: ‘व्म्’ पणू्ग 
व दन्दमत वाचतेच, पण दतच्ा आसपासच्ा िाले्  
मलुायंनीही वाचावयं महणून सवत:हनू प्रचार करत.े 
िलुढाण्ाची मतै्ी कॉलजेमध् ेदिकता दिकता 
‘व्म्’ची दवरिी प्रदतदनर्ी महणनू माझयं नाव दलहा’ 
असयं सवत:हनू सायंगत.े सादहत् सयंमलेनात दकतीतरी 
वाचक ‘व्म्’ िालनात आपलुकीन ेआले, रेंगाळले, 
गपपा मारून गलेे. 

... ‘व्म्’वर प्रेम करणारे असे अनेकजण 
भेटतात, तेवहा आपला हा खटाटोप कारणी लागला, 
्ाचयं समार्ान दमळतयं. मुलयंच का्, पण अनेक 
पालक, दिक्क, आजी-आजोिा, ग्यंथपाल भेटतात, 
जे सायंगतात, ‘आमहीही वाचतोच प्रत्ेक अयंक.’ 

‘व्म्’मर्ील सादहत् िरातल्ा सवाांनी वाचून मग 
गपपा मारल्ाचे, त्ातली कोडी एकत् सोडवण्ाचे 
आदण त्ातील कलपककला करून िदितल्ाचे 
अनुभव अनेकजण िेअर करतात. ‘व्म्’ हा 
त्ायंच्ा कुटुिंातला जणू एक सिस् झाला्.

िोसतायंनो, तुमच्ा अिा दनससीम प्रेमािद्दल 
आमची पूण्ग ‘व्म्’ टीम तुमच्ा ऋणात आहोत!

्यंिाचा गुढीपाडवा महणजे आपल्ा ‘व्म्’ 
मादसकाचा िहावा वाढदिवस. २०१३च्ा 
गुढीपाडव्ाला पदहलावदहला अयंक प्रदसद्ध झाला 
आदण जूनमध्े िुसरा. तेवहापासून आजप्ांत काही 
गोषटी अगिी का्म ठेवल्ा आहेत. अयंकाचा कागि 
तुमच्ा हाताला व डोळ्ायंना आवडेल असा. 
छपाईही रयंगीत व सुिक. सजावट नेत्सुखि. आपले 
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प्रकाशक श्रीकांत बापटकाका यांचे दंडक आहेत हे! 
दहा वराांत या सव्व गोषटींचे खच्व खूप वाढत गेलेत, 
तररी कुठेहरी कमतरता जाणवलरी नाहरी कारण 
बापटकाका कायम आग्रहरी आहेत करी मुलांना उत्तम 
तेच द्ायचे. Children deserve the best!

माससकाचया सासहतयात दर मसहनयाला नवरीन 
प्रयोग होतच असतात. मात्र तयातहरी दजा्वचे काहरी 
सनकर आमहरी सनश्चत केले आसण ते पाळणयाचा 
आटोकाट प्रयत्न करत असतो. तुमहा मुलांचया 
सवचारशकतरीवर, कलपकतेवर, संवेदनशरीलतेवर 
आसण अंगभूत चांगुलपणावर आमचा सव्वास आहे. 
कशातून काय वेचायचं, हे तुमहांला बरोबबर कळतं. 
तयामुळे तुमहांला उपदेश करणाऱया, तातपय्व 
सांगणाऱया गोषटरी आमहरी शकयतो टाळतो. दर 
मसहनयाला नवं, ताजं, सकारातमक आसण तुमचया 
बुद्रीला, सवचारांना, भावनांना, कुतूहलाला खाद् 
समळेल, असं सासहतय सनमा्वण करत राहणं- हे 
आवहान आमहरी घेत असतो. आपलयापाशरी एक मोठ्री 
टरीम आहे लेखक, कवरी, सचत्रकार सवाांचरी. तयात 
वेगवेगळया सवरयांचे अभयासक आहेत, सृजनशरील 
सासहशतयक व कलाकार आहेत. आमचयात सतत 
संवाद सुरू असतो. तुमहालंा कोणतं सासहतय कसं 
द्ावं, तयात कोणते संदभ्व असावेत, दृशषटकोन कसा 
असावा, तयाचं सादररीकरण कसं करावं- अशा चचा्व 
होत असतात. प्रतयेक मसहनयाचा अंक हा एकेक 
दजजेदार ऐवज वहावा, यासाठरी आमहरी सव्वजण समळून 
प्रयत्न करत असतो. वाचून झालेला ‘वयम्’ रद्रीत न 
टाकता लहान भावंडांना, समत्रांना देतो सकंवा घरात 
जपून ठेवतो, असं बरेचजण सांगतात, तेवहा आनंद 
होतो. अधूनमधून आपण जया वेगवेगळया सपधा्व 
घेतो नं, तयातूनहरी तुमहा वाचकांशरी नकळत संवाद 
होत असतो. तुमचं महणणं काय, तुमहालंा काय 
रुचतंय, काय हवंय, काय द्ायला पासहजे- याचा 
अंदाज आमहांला येत असतो. रोज असधकासधक 

सवकससत होत जाणाऱया, वेगवान बदलांशरी जुळवून 
घेणाऱया, सपधा्व-अपेकांचरी आवहानं झेलणाऱया, तुमहा 
समाट्ट व संवेदनशरील मुलांशरी नातं असणं हरी 
आमचयासाठरी मोठरी संधरी आहे.

गेलया १० वराांत तुमचया सहवासातून भरपूर 
आनंद व प्रेम यांचं सगफट समळत रासहलंय. आता 
दहावया ‘बर्व डे’ला तुमहांला आमहरी एक ‘ररटन्व 
सगफट’ देत आहोत- ‘वयम् ऑसडओ अॅप’! ‘वयम्’ 
वाचा आसण ऐकाहरी! दर मसहनयाला माससक तर 
वाचायला समळत राहणारच, सशवाय केवहाहरी, 
कुठेहरी ‘वयम्’मधरील सासहतय ऐकायचरी सोयहरी!! 
वाचन आसण श्वण या दोनहरी माधयमांत समळून 
आपण आता असधकासधक प्रमाणात भेटत राहू. 

दहा वराांचया या आनंददायरी प्रवासात तुमहां 
मुलांसाठरी उत्तमतेचा धयास धरून काम करणारे 
अनेक समत्रगण सार देत रासहले आसण यापुढेहरी 
राहतरील हरी खात्ररी पटत रासहलरी. या सव्व 
सहकाऱयांना आसण उत्तरोत्तर उत्तमोत्तम काम करत 
राहणयाचरी प्रेरणा देत राहणाऱया तुमहा वाचकांना 
मनोमन धनयवाद! 

-शुभदा चौकर  
cshubhada@gmail.com
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मखु्य रस्ता पतार करून एक मोठं बोळ पतार केलता 
की एक आर्ट गॅलरी नजरेस पड्े. बतांधकताम बरंच 
जुनं, पण देखणी इमतार्. पताह्ताक्षणी कुणतालताही 
वतारेल की इथं कलेचं कताही्री असेल. दतालनता् 
कुठल्ता्री शिलपकतारताच्ता कलताकृ् ी ठेवलेल्ता 
होत्ता. बरेच लोक उतसुक्ेपोरी दतार लोरून आ् 
जता् हो्े. दतालनताच्ता सुरुवता्ीलताच एक सूचनता 
शलशहलेली हो्ी.

‘इथं मतांडलेल्ता कोणत्ताही वस्ूलता हता् लतावू 
न्े. कोण्ीही कलताकृ्ी शवक्ीसताठी नताही.’

सूचनता वताचून सगळेच भुव्ता आक्सून बघ् 
हो्े. ‘कलताकतार जरता सणकीच शदस्ो्’ असं 
पुरपुर् पुढं जता् हो्े. दतालनता् मंद शनळसर  
पतांढरता प्रकताि पसरलता हो्ता. मंद संगी् 
आशण समोर ्ेणतारी पशहली कलताकृ्ी- 
“वताह! शक्ी सुंदर!” “अप्रश्म!” 
“ऑसम!!” प्रत्ेकताच्ता ्ोंडून फक् 
आशण फक् ्तारीफ शनघ् हो्ी.

कलताकृ्ी बघ्तानता प्रत्के जण 
हरवनू जता् हो्ता. सतागवतानी 
लताकडतावर अत्ं्  बतारीक कोरीव 
कताम हो्.ं चहेऱ्तावरच ेभताव इ्के 
्रल की त्ता मू् ती आ्ता शजवं्  होऊन बोलू 
लताग्ील अस ंवतार् हो्.ं

शकत्ेकतांनता त्ता मू् तींनता हता् लतावून 
पताहण्ताचता मोह हो् हो्ता, पण बताहेरची 
सूचनता वताचल्ताने कुणी ्सं धताडस 
नताही केलं. िेवरची मू् ती ्र अप्रश्म 
सताकतारली हो्ी. शकत्ेकतांनता त्ता मू्तीलता शमठी 
मतारतावीिी वतार् हो्ी. 

 संध्ताकताळ झताली. बरीच मंडळी दतालनता् 
आली. त्ता्ील बरेच सव्: कलताकतार 
हो्े. कताहींनी ्ो सूचनता-फलक वताचून 
कलताकतारताचं कौ्ुक केलं. कताहींनता ्ो 

सगळे रससक भान हरपून कलाकृती बघत होते. 
लहान अर्शसुद्ा त्ा मूतती बघताना हरवून गेला... 
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विवित्रपणा िाटला. काहींच्ा मनात आलं, ‘का् 
बरं कारण असेल?’

सि्व रवसक आत गलेे. पवहल्ाि कलाकृतीजिळ 
सतब्ध होऊन उभ ेरावहल.े एक छोटंस ंबाळ. गोड 
खळी पाडून हसणार.ं दोनही हात उंिािनू तमुच्ाकडे 
झपे घतंे् अस ंिाटाि ंअस.ं त्ाि ेत ेबोलके डोळे. 
पाहताि कुणीही प्मेात पडाि ंअस.े लाकडािर कुठे 
कुठे ्धरुकट काळा रगं जाणित होता.

सगळे रवसक भान हरपून प्दर्वन पाहत होते. 
रेिटच्ा कलाकृतीजिळ आल्ािर मात्र सगळेि 
सतब्ध उभे रावहले. त्ा डोळ्ांत आत्वता होती. ओढ 
होती. बहुतारं जण मूतती मनात घेऊन िालत होते. 
रांतपणे पािलं टाकत. अं्धार झालेला होता आवण 
िंद्ािा दु्धाळ प्कार सि्वत्र सांडला होता. आत 
त्ा मतूतींिरही असाि प्कार पसरला होता. त्ा 
प्कारात त्ा वरलपािे डोळे लकाकत होते. त्ातला 
आनंद, पे्म, ओढ आवण आस गवहरी झाली होती. 
इतकं खरंखुरं िाटािं असं कलातमक काम कुणी 
केलं असािं? ‘अरेचिा! आपण तर कलाकारािं 
नाि वििारलिं नाही. त्ांना भेटलोही नाही.’ हा 
वििार मनात ्ेताि तो ्धािति परत वनघाला. 
्धाित ्धाित तो दाराजिळ पोिला. पण तोिर 
दालनािा दरिाजा बंद झाला होता.

आपण कसे का् विसरलो? कलाकार कोण हे 
वििारा्ला हिं होतं. उद्ा परत ्ेऊ. अर्व ्ेईल 
का सोबत? त्ाला वििारािं लागेल. अजून तो खूप 
लहान आहे. पण आिडेल त्ाला. आज तो त्ाच्ा 
नानीकडे गेला्. उद्ा त्ाला घेऊन सरळ इकडेि 
्ेईन. त्ाने हलकिे रीळ िाजिली. अर्व ही रीळ 
ऐकत झोपतो. डोळे िंद्ाच्ा प्काराकडे आवण 
कान आिाजाकडे. नानीनं त्ाला सांवगतलं होतं, 
“तुझी अममी ्ा िंद्ाच्ा प्कारातून ्ेणार आहे. तू 
लक्ष ठेि. नाहीतर ती तुला ओळखणार नाही. आवण 
वनघून जाईल.” िार िराांिा अर्व अममीिी िाट 

पाहत राहतो.
तो घरी आला. कॅनवहास बघून त्ाने पटकन 

ब्रर हातात घेतला. आवण प्दर्वनातली रेिटिी मूतती 
आठिू लागला. त्ाने रंग घेऊन काम सुरू केलं. 
रात्र उलटून गेली तरी त्ािं काम सुरूि होतं. पण 
मनासारखं काहीि उतरत नवहतं.

 सकाळी लिकर आपलं आटोपून तो अर्वला 
घ्ा्ला गेला.

“अससालामअुलैकूम अममी, अर्व उठला् का?”
“हो. रात्रभर त्ाला झोप नाही लागली. तुमिी 

आठिण काढत होता. िंद् बघून त्ाला त्ाच्ा 
अममीिी आठिण ्ेते.”

“तुमहीि तर त्ाला सांवगतलं की, तुझी अममी 
िंद्ाच्ा प्कारात ्ेणार. तो िाट बघत असतो. 
रोज. िंद् वदसत नाही तेवहा बेडरूमच्ा छतािर 
लािलेला िमकता िंद् बघत बसतो.”

“इतक्ा लहान जीिाला आणखी का् 
सांगणार? त्ािी अममी गेली तेवहा तर तो िरा्विाही 
नवहता. मग त्ाला का् सांगणार.” असं महणता 
महणता त्ांनी आपले डोळे दुपट्टाने पुसले.

तो उठला आवण आत गेला. अर्वला घेऊन तो 
सरळ आट्ट गॅलरीकडे गेला.

नुकतीि गॅलरी उघडली होती. अबबू आवण अर्व 
दार उघडून आत वररताि अर्व पवहल्ा मूततीजिळ 
थांबला. बाळािी मूतती पाहून तो जागीि वखळून 
रावहला. त्ािे डोळे बाळाच्ा डोळ्ांत हरिून गेले.

त्ाने आपला उजिा हात पुढे केला आवण 
बाळाच्ा गालांना सपर्व केला. बाळािा हात हातात 
घेऊन गालािी पापी घेतली.

अबब ूउभा राहून सि्व पाहत होता. इतक्ात 
कुणीतरी ‘रुक रुक’ केलं.

त्ाने िळून पावहलं तर एका कोपऱ्ात खुितीिर 
हातातली काठी टेकिून बसलेल्ा एका ि्सकर 
माणसाने त्ांना हटकलं होतं.“हात नका लािू. 
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बाहेर सूचना लिलहिीय. तू वाचिी नाहीस का?” 
खोि गिेेिा आवाज आलि जरब. अबबू घाबरून 
मागे सरकिा. तयाने अर्शिा मागे खेचिं.

पि अर्श लतथं होताच कुठं?
अबबू घाबरिा. तयाने तयािा इकडे लतकडे 

पालहिं. पि तो लिसिा नाही.
“अर््श, कहां हो बेटा?” अर्श सगळया मूतती बघत 

बघत प्ढे लनघािा होता. तयािा चंद्ाचा प्रकार 
सगळीकडे पसरिाय, असं वाटत होतं आलि जिू 
तयाची अममी लतथं आिीय. एका बाळाची एक मोठी 

म्िगी आलि मोठ्ा म्िीची एक आई होणयाचा 
प्रवास साकारिा होता तया मूततींमधये. अर्श तयाचया 
अममीिा रोधत प्ढे प्ढे जात होता.

    चाित चाित तो रेवटचया िािनात आिा 
आलि एकिम सतबध उभा रालहिा. “अममी!!!” 
ओरडतच तो तया मूततीकडे झेपाविा. एका क्षिात 
तो तया मतूतीचया लमठीत लररिा.

“अममी, अममी, तू आ गई. मिा लवशवास होता. 
तू येरीि. नानी बोििी होती, तू चंद्प्रकारात 
येरीि.” आलि तया मतूतीिा घट्ट लमठी मारून तो 

हमसून हमसून रडू िागिा.
िािनाचया िारात उभे असिेिे 

अबबू आलि वयसकर वयकती ते 
पाहात होते. अबबूने रडत रडत 
लभंतीकडे तोंड केिं. वयसकर 
वयकती एकटक ते िृशय पाहत होती.

तयानंा काहीच उमगत नवहत.ं 
तयाचंया डोळयातंनू पािी वाहू िागि.ं 
सागवानी िाकडात एवढं कोरीव 
काम करतानाही हात थरथरिे 
नवहत,े त ेआत्ा थरथरू िागि.े 
मन आतलया आत उचंबळून आि.ं 

ते पटकन वळून पलहलया 
िािनात आिे. थोड्ाच वेळात 
अबबूही लतथं आिा.

“माफ करा. तो अजून िहान 
आहे. तयाने त्मचया मतूतीिा हात 
िाविा. मी माफी मागतो.  
चूक झािी.” अबबू अजूनही 
घोगऱया आवाजात बोित होता.  
तयाने रुमािाने डोळे आलि  
नाक प्सिं.
“तयाची आई करानं गेिी?”

“अॅककसडेंट.”लचत्ं- संतोष घोंगडे  
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“हं...”
“माफ करा.”
“ती मूतती तुमही घेऊन जाऊ शकता.”
“अहो पण... ती विक्ीसाठी नाही ना...” 

अब्ूला मध्ेच थां्ित ि्सकर व्कती  
्ोलू लागली.

“मी ती मूतती विकणार नाही. ती भेट आहे. 
तुमचा मुलगा त्ाच्ा आईच्ा शोधात होता 
आवण मी माझ्ा मुलीच्ा. तुमच्ा मुलाने 
माझी मुलगी मला वमळिून विली. त्ाची ओढ 
वजंकली. माझी मुलगी आता वजथं असेल वतथं 
खूश असेल.”

ते आकाशाकडे ्ोट करत महणाले.
“महणजे...
“माझी मुलगी अपघातात गेली. माणसांनी 

लािलेल्ा आगीत माझं घरिार जळून गेलं. 
जंगल जाळून जमीन हिी होती त्ांना. माझ्ा 
घराच्ा आसपासचे हे सागिान. त्ातच माझी 
मुलगी शोधतो् मी. मला ती सापडत नवहती. 
आज तुमच्ा मुलानं वतला शोधून काढलं.”

असं महणून ते रडू लागले.
अब्ू पण रडत होता.
इतक्ात काही जण ती मूतती घेऊन 

िालनात आले. त्ांनी ती अश्शला विली. 
अश्श खूप खूश होता. ते ि्सकर कलाकार 

त्ाच्ाजिळ आले. “मोठा कलाकार 
होशील.” असं ्ोलून त्ांनी त्ाच्ा गालाची 
पापी घेतली.

अब्ू डोळे भरून हे पाहात होता. अश्श, 
अब्ू आवण मूतती वतघांना घेऊन गाडी घराकडे 
वनघाली. अश्श मूततीला व्लगून ्सला होता. 

-फारूक एस. काझी
farukskazi82@gmail.com

(प्र्ोगशील वशक्षक )

वाक्य पूर्ण झाले

हसून सांगे पूर्णववराम

दोन छोट्ा वाक्यांना 

सहज जोडे अर्णववराम..

एका जातीच्या शबदांमध्ये 

्येऊन बसे सवलपववराम

वाक्याच्या शेवटी बोले

तपवशलात अपूर्णववराम..

प्रशन पडतो तेवहा

रावून ्येई प्रशनविनह

भावनांच्या रसात बुडून

उभे राही उदगारविनह..

शबदावर जोर पाडी

अवतररविनह एकेरी

कुरी बोले वतथेि वदसे

अवतररविनह दुहेरी..

कुठे घ्यावा ववराम हे

विनह सांगे अिूक

विनहांच्या सोबतीने 

वाक्य वलहू वबनिूक..

विनह वगळून वाक्य 

कसे ओंगळवारे वदसे

विनहांमुळेि वाक्यािा 

अथ्ण मनी ठसे!

-एकनाथ आव्ाड
eknathavhad23@

gmail.com

चिन्हांिह खेळ

,
;

?
!

:
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कोणी दुष्टपणे वागलं 
तर ‘त्ाला हृद् नाही’ 
असं मह्टलं जातं, पण ते 
उपहासाने ककंवा हताशपणे! 
पण खरोखरच एखाद्ाच्ा 
शरीरात हृद्च नाही, असं 
होऊ शकतं? ...अशी एक 
स्त्ी ्ा जगात आहे! 

हृदय हा शरीरातला एक महत्त्ाचा अत्यत् आहे. तो जोत्र 
धडधडत असतो तोत्र आपलं जगणं सुरळीत चालू राहतं. 
पण तयाचा ठोका अनियनमत झाला नकंत्ा बंद पडला की 
जगणं मुष्कल होऊि जातं. तसा आपला मेंदू हा प्रमुख 
अत्यत् मािला जातो. कारण तो सत््वच शरीरनरियांचं 
नियंत्रण करतो. एत्ढंच काय पण आपलया त्त्वणुकीचं, 
भात्भात्िांचंही नियंत्रण करतो. तरीही हृदयाला महत्त् आहे, 
कारण तेच मेंदूसनहत सत््व शरीराला ऊजा्व पुरत्तं. शुद्ध रकत 
अंगाचया कािाकोपऱयात खेळत्तं. तया द्ारे ऑषकसजिचा 
पुरत्ठा करतं. 

आपलया छातीचया डावया बाजूला हात लात्ला तर 
हृदयाची धडधड जाणत्ते. डॉक्टरही स्टटेथॉसकोपचया मदतीिं 
या धडधडीचं निरीक्षण करतात. ती नियनमत होत आहे की 
िाही याची चाचपणी करतात. एक काळ असा होता की जर 
हृदयाला इजा झाली, तयाचया कामात अडथळटे निमा्वण झाले 
तर तयाचं निदािही करणं शकय होत िवहतं. मग तयात्र 
उपचाराची तर बातच िाही. 

तया षसथतीत आता आमलूाग्र बदल झाला आहे. हृदय 
जर असत्सथ झालं तर तयाचं िमेकं आनण ि्ेटकं निदाि 
करणं तर शकय झालंच आहे. तयात्र उपचारही केला जाऊ 
शकतो. एत्ढंच काय पण एखाद्ा यतं्राचा कुचकामी झाललेा 
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भाग काढून टाकून त्ाच्ा जागी नवा व्वस्थित 
काम करणारा भाग बसवावा, तस ंजनु,ं शीण्णजीण्ण 
झालले्ा हृद्ाच्ा जागी दसुऱ्ाच हृद्ाचं 
आरोपणही करता ्ते.ं 

काही जणांच्ा बाबतीत हृद् आपल्ा जागेवर 
नसतं. डाव्ा बाजूच्ाऐवजी ते उजव्ा बाजूला 
असतं. ही स्थिती त्ाच्ा काम करण्ात मात्र 
अडथिळा आणत नाही. त्ाचे ठोके व्वस्थित पडत 
राहतात, सव्ण अव्वांना शुद्ध रकताचा पुरवठा  
करत राहतात.

पण जर शरीरात हृद्च नसेल तर! अशा 
स्थितीची कलपनाच करवत नाही ना? पण अशी 
एक ्त्री ्ा जगात आहे. सेलवा हुसेन. ततला हृद् 
आहे. पण ते ततच्ा शरीरात नाही. शरीराबाहेर 
आहे. तवंचवानं आपलं घर पाठीवर घेऊन तहंडावं 
तशी ती आपलं हृद् चकक पाठीवर घेऊन जगते 
आहे. लंडन शहराच्ा पूव्ण भागातल्ा इलफड्ड ्ा 
उपनगरात ती राहते. ततच्ा ्ा कृतत्रम हृद्ाचं 
आरोपण २७ जून २०१७ रोजी करण्ात आलं. 

दोन मुलांची आई असलेल्ा सेलवाला हाट्ड 
फेल्ुअरची बाधा झाली. त्ामुळे ततला हेअरतफलड 
इस्पतळात दाखल करण्ात आलं. पस्चम 
लंडनमधील ्ा इस्पतळात ती २०१७ मध्े दाखल 
झाली. त्ावेळी ततचं व् ३९ वराांचं होतं. असं 
जगावेगळं हृद् घेऊन जगणारी ती इंगलंडमधली 
पतहली आतण जगातली दुसरी व्कती आहे. 

त्ा वळेी ततला ्वासोच्छवास करण ंकठीण झालं 
होत.ं दम लागत होता. अततश् थिकवा जाणवत 
होता.  त्ा पररस्थितीतही २०० ्ाड्ड मोटार चालवीत 
ती आपल्ा नहेमीच्ा डॉकटरच्ा दवाखान्ात गलेी. 
त्ानंी ततला तपासनू ताबडतोब ्थिातनक इस्पतळात 
जाण्ाचा सलला तदला. ततची सगळी लक्षण ंततला 
तीव्र हाट्ड फेल्अुरची बाधा झाल्ाचं सागंत होती. 
त्ामळंु ततला हअेरतफलड इस्पतळात दाखल करावं 

लागलं होत.ं तवेहा ततच्ा हृद्ाची स्थिती नाजकू 
झाल्ाचं ध्ानात आलं. ती परत पवू्णपदावर आणणं 
अशक् असल्ाचं ध्ानात आल्ामळंु दसुर ंहृद्च 
बसवावं लागणार होत.ं हृद्रोपणासाठी ्ोग् हृद् 
तमळेप ा्ंत वाट बघणहंी शक् नवहत.ं लाइफ सपोट्ड 
तस्टीमवरही ततला तजवंत राहण ंअशक् झालं 
असत.ं क्षणोक्षणी ततची स्थिती अतधकच तबघडत 
चालली होती. दसुर ंहृद् बसवा्चं महणजचे 
हृद्रोपणाची श्त्रतरि्ा करा्ची तर त्ासाठी 
्ोग् त,े आतण ततचं शरीर नाकारणार नाही असं 
हृद् तमळणं आव््क होत.ं त ेतर उपलबध नवहत.ं 
आतण त ेतमळेप ा्ंत वाटही पाहता ्ते नवहती. 
त्ामळेु ततच्ा शरीरात संपणू्णपणे कृतत्रम हृद् 
बसवण्ाचा तनण््ण  डॉकटरांनी घतेला. त्ासाठी 
अथिा्णत ततची तकंवा ततच्ा पतीची संमती असण्ाची 
गरज होती. पररस्थितीचं गाभंी ््ण डॉकटरानंी समजावनू 
सातंगतल्ावर ततचा पती त्ार झाला. 

त्ानंतर कसोटी डॉकटरांची होती. त्ांनी 
ततच्ा नैसतग्णक, पण दुबळं झालेल्ा हृद्ाची 
शरीरातून सुटका केली. अततश् काळजीपूव्णक ते 
करणं आव््क होतं. पण डॉकटरांनी ती कसोटी 
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पार केली. त्ाच्ा जागी कृत्रिम हृद् म्हणजेच 
एक ्ांत्रिक पंप बसवण्ात आला. त्ाचे कपपे 
पलास्टिकचे बनवलेले ्होते. त्ाचं आकुंचन प्रसरण 
त्न्ंत्रिण करणारी आठ त्कलो वजनाची ्ंरिणा त्तला 
आपल्ा पाठीवर बाळगा्ची ्होती. ते पलास्टिकचं 
कृत्रिम हृद् फुफफुसाकडून आलेलं शुद्ध रकत 
घेऊन ते शरीरभर खेळवण्ाची कामत्गरी पार 
पाडणार ्होतं. पण त्ा पंपाला ऊजाजा पुरवण्ाची 
तसंच त्ाला का्जारत ठेवण्ाची ्ंरिणा्ही ्हवी ्होती. 
ती एका पाठुंगळीला घेणाऱ्ा त्पशवीनं म्हणजेच 
बॅक पॅकनं पार पाडण्ाचं त्नस्चत केलं गेलं. ८१ 
लाख रुप्े त्कमतीची ती सारी ्ंरिणा आपापल्ा 
जागी बसवण्ासाठी डा्ना गात्सजा्ा साएझ ्ा 
शस्रत्रि्ात्वशारद आत्ण त्ांचे सा्हाय्क आन्द्े 
सा्मन स्हा तास झगडत ्होते. 

त्ा प्रदीघजा श्रित्रि्ेनंतर्ही सेलवाला तबबल 
एक मत््हना इस्पतळात घालवावा लागला. त्ा 
काळात त्तला परत ते सगळं शरीरातलं आत्ण 
शरीराबा्हेरचं पाठीवरचं अवडंबर बाळगत चाला्चं 
कसं, बोला्चं कसं, खाणं त्पणं कसं करा्चं ्ाची 
त्शकवणी देण्ात आली. तसंच त्तचे कमकुवत 
झालेले स्ा्ू परत बळकटि करा्चे ्होते. जर त्ा 

बॅक पॅकमधली कृत्रिम हृद्ाला ऊजाजा पुरवणारी 
बॅटिरी बंद पडली तर त्तच्ा जागी नवीन बॅटिरी 
बसवण्ासाठी फकत ९० सेकंदांचा कालावधीच 
उपलबध ्होणार ्होता. त्ाची्ही त्शकवणी घ्ा्ची 
्होती. सेलवाचं ते कृत्रिम हृद् दर त्मत्नटिाला १३८ 
वेळा शरीरभर रकत खेळवणार ्होतं. आत्ण सेलवाला 
जीवनदान देणार ्होतं.

त्तच्ा पाठीवरच्ा त्पशवीतून त्नघालेल्ा दोन 
मोठ्ा पलास्टिक नळ्ा त्तच्ा बेंबीमधून शरीरात 
त्शरून छातीप्यंत गेल्ा. त्तथं दोन मोठे आत्ण 
तगडे फुगे बसवले ्होते. त्ाचं्ामध्े ्हवा भरण्ाचं 
काम ्ा नळ्ा करत ्होत्ा. ते फुगे खऱ्ाखुऱ्ा 
हृद्ाच्ा कपप्ांचं काम करत रकत शरीरभर 
खेळवण्ाची कामत्गरी पार पाडणार ्होते. 

पुढचं सारं आ्ुष् ्ा अवजड कृत्रिम 
हृद्ाबरोबर त्तला काढावं लागण्ाची शक्ता 
नाकारता ्ेत नसली तरी का्ही काळानंतर त्तचं 
शरीर ्वीकारेल असं अ्सल हृद् उपलबध ्होईल, 
अशी आशा डॉकटिर बाळगून आ्हेत.

-डॉ. बाळ फोंडके
dr. balphondke@gmail.com 

(ज्ेषठ वैज्ात्नक व त्वज्ान लेखक)

बँकेकडून कर्ज मंरूर झालं. मॅनेररनं डीडी हातात धरून दिघे 
काकांना द्ायला हात पुढे केला.. 
काकांनी कृतज्ञतेने तयांना मराठीत महटलं : “मी तुमचे ऋण 
कधीच फेडू शकणार नाही.” 
मॅनेररने डीडी परत ड्रॉवरमधये ठेवला.
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अवीट-अमीट

बाळ उतरे अंगणी, 
आंबा ढाळतो साऊली
चिमुकल्ा पा्ांखाली 
सारी मखमल सावळी

बाळ उतरे अंगणी, 
खाली वाकली सा्ली
हाती बाळाच्ा ्ावीत 
फुले, फुलांिी डहाळी

बाळ उतरे अंगणी, 
भान कशािे न त्ाला
उंिावून दोनही मुठी 
कण्ा चशंचपतो चिऊला

आई-बाबांच्ा लहानपणापासून  ते 
तुझ्ाप्यंत टिकून राटहल्ा आहेत ्ा 

अवीि-अमीि कटवता!

बाळ उतरे अंगणी, 
कसे कळाले चिऊला
भराभरा उतरून 
थवा पाखरांिा आला

चिटुकल्ा चिमण्ांिी 
बाळाभोवती खेळण
चिमुकल्ा अंगणािी 
बाळाभोवती राखण

-इंचदरा संत

🌿कवितेतील बाळाच्ा आजूबाजूचा 

विसर्ग तू कुठे पाविला आिेस?
 

•🌿आईला बाळाविष्ी िाटणारी मा्ा ि 

कौतुक ्ा कवितेत कसे आढळते?

साभार- आठवणीतली गाणी 
चित्र- ऋिा दामले 
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ऑफिसची मीटिंग आिपून घरी पोचायला उशीर झाला. शेजारचया टलसाआंिीला फोनवर बोलून ठेवलं 
होतं तसं. अटनका शाळेतून आलयावर टतने दरवाजा उघडून टदला असणार. मी पोचते तो अटनका काहीतरी 
गहन प्रशनात बुडून गेलेली टदसत होती. 

“खाललंयस ना?” मी बॅग सोफयावर  
ठेवत टवचारलं. 

“हो, आई. थोडं खाललं.”
“गुड. अभयास जासत आहे की काय?”  

मी टतचया िेबलासमोर बसत महिलं. 
“छे गं! अच्चनाचा पत्ा शोधतयये!”
“अच्चना? कोण अच्चना?”
“आज शाळेत नवीन आली. माझया बाजूला बसवलं 

टतला आमचया बाईंनी. खूप छान आहे ती, आई. आमही 
आता बेसि फ्रेंडस झालो!”

मला हसू आवरेना. “एका टदवसात बेसि फ्रेंडस?”
“हो. कारण आई, टतला ना माझयासारखे नंबस्च खूप 

आवडतात. आज ती हातावर पेनने काय 
काढून आली असेल सांग?

“संखया असेल कोणती तरी!”
“करेकि! पायचं टचनह 

काढलं टतने. मी पण हा 
बघ हातावर इनफीटनिी 
महणजे अनंत हे टचनह 
काढलंय.”

“मसत!” ते लाल 
रंगातलं रेखीव टचनह 
बघताच मी दाद 
देऊन िाकली. 

“पण टलसाआंिी 
रागावलया. तया 
महणतात की, हातावर 
पेनाने काही नाही 
टलहायचं.”

“तुला माहीत आहे 
ना, आिंी आधी शाळेत 

‘नंबर्स’प्रेमी मैत्रिणींची 
गुंग करणारी गोष्ट! 

टचत्र- संतोष घोंगडे  

Ò¥ã×÷ ¥æßæ×÷ ßØ×÷Ó °çÂýÜUU 202314



मुख्याध्यापिकया होत्या. पिस्त आहेच कडक त्याांची.”
“हूां.” गयाल लगेच फुगले मयाझ्या गोंडस बयारया 

वरयाांच्या मुलीचे. 
“बरां, िण अच्चनयाचया ित्या िोधया्लया ही 

आकडेमोड कियालया?” प्तच्या वही्त अांक आपण 
अक्षरयाांची छयानिैकी पमसळ झयालेली पिस्त हो्ती.

“आई, िपहल्याांिया मी सयाांपग्तलां की मी कुठे 
रयाह्ते ्ेत. अच्चनयालया पवचयारलां, ्तर महणयाली की ्ती 
िण जवळच रयाह्ते. उद्या िपनवयार महणून प्तने मलया 
सकयाळी खेळया्लया बोलयावलां्. जयाऊ नया मी?”

“जया की. िण कुठे? कुठच्या सोसया्टी्त?”
“गांम्त आहे. ित्या न िे्तया प्तने सयाांपग्तलां की 

प्तच्या फललॅटचया नांबर आहे ्तो प्याइम नांबर आहे. मूळ 
सांख्या. महणजे कळलां नया? ज्या सांख्याांनया िुसऱ्या 
कोणत्याच सांख्ेने भयाग जया्त नयाही त्या सांख्या.”

मुलयाांचया नेहमी एक गोड गैरसमज अस्तो की 
आिल्या ियालकयाांनया कयाहीही मयाही्त नस्तां. महणजे 
बघया, मी एवढी मोठी ऑपफसर आहे, रोज सांख्याांिी 
मयाझया सांबांध ्े्तो. मग मलया मूळ सांख्या मयाही्त 
नस्तील कया? िण असू िे. मुलीच्या उतसयाहयावर 
कियालया ियाणी टयाकया्चां, महणून मी फक्त हसले. 

“अगां, िण सोसया्टीचां नयाव कया्?”
“्ेतही एक वेगळंच कोडं आहे, आई. िण मी 

आधी त्याांच्या फललॅटचया नांबर िोधत्े्. हे बघ 
आिल्या आजूबयाजूलया सगळ्या सोसया्ट्या आहे्त 
त्या चयार ्ते सया्त मजली आहे्त. बरोबर?”

“हो, िण एक पमपनट हां. चहया कर्ेत, आपण मग 
बोलू्या. ्ूत िूध घेणयार कया?”

“्ूत चहया कर ्तुझ्यासयाठी, मी सफरचांि घे्ते.” 
लेक लगेच मयाझ्याआधी पकचनमध्े घुसली. 

िोटोबया ियाां्त झयाल्यावर आमही जोमयाने डोकं 
चयालवया्लया घे्तलां. 

“बघ आई, फललॅट नांबर कसया पलपह्तया्त - 101, 
102, 503, असया नया? सया्ति्ां्त सगळे मजले 

धरया्चे आपण प्त्ेक मजल्यावर चयार फललॅट्स. 
महणून मी 704 ि्ां्तचे सगळे प्याइम नांबस्च बपघ्तले. 
मग त्या्तले िेवटचया आकडया 1, 2, 3, 4 ्याांच्या 
आ्त असणयारे पलहून कयाढले. हे बघ.”

प्तच्या वही्त पिस्त हो्ते ्ते- 101, 103, 401, 
503, 601, 701. 

“एवढेच आहे्त कया? मग झयालां ्तर. िण  
िुढे कया्?”

“आ्तया?” िोरीच्या डोळ्या्त केवढी कयाकुळ्त 
हो्ती! 

“असां करू्या, हे बयाजूलया ठेवून त्या सोसया्टीचां 
नयाव आधी िोधू् या कया?”

“चयालेल. हे बघ हे प्तच्या सोसया्टीचां नयाव-” 
अपनकयाने मयाझ्यािुढे वही धरून एकया िबियावर  
बोट ठेवलां. 

“कीरअ? असां कधी नयाव अस्तां कया?”
“अगां, ्ते कोडं आहे महटलां नया! सयाांकेप्तक भयारया 

आहे ्ती. मयाही्त आहे नया ्ते कया् अस्तां ्ते?”
“हो. आहे थोडंसां मयाही्त.” मी हसू ियाब्त 

महणयाले. “िण नुसत्या कीरअ वरून कसां सोडवणयार 
आिण हे कोडं?”

“एकझलॅकटली!” अपनकया आनांियाने उत्रली. “मी 
िण प्तलया ्तेच पवचयारलां. ्तेवहया प्तने एक कलू महणून 
प्तचां नयाव ्याच कोडमध्े पलहून पिलां.”

“अरे वया! मग ्ेईल आिल्यालया हे सोडव्तया.” 
मयाझ्या अांगया्त आ्तया जोि सांचयारलया. “ियाखव बघू 
प्तने कया् पलपहलां आहे?”

“िलटकया.”
“िलटकया?”
“हां. महणजे प्त्ेक अक्षरयालया एक िुसरांच अक्षर 

असां एक सीक्ेट कोड अच्चनयाने पिलां आहे, आपण 
्ते िोधून कयाढलां की आिल्यालया प्तच्या सोसया्टीचां 
नयाव पमळेल.” 

“बरां. हे बघ, िलटकया हे थोडं अच्चनयासयारखांच 
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वाटतं आहे. मग प = अ असेल का?”
“हो. तसंच आहे. आणि ल =र, ट = च,  

न = क. हे णमळालं मला.”
“णमळालं ना, आणि सोसायटीचं नाव  

काय णिलंय?”
“कीरअ.”
“अरे! यात तर आपलयाला माहीत सगळी अक्षरं 

आहेत.” मी आनिंाने महिाले.
“हो गं, पि मग ती अक्षरं घालून काय येतं 

माहीत आहे, नीलप. अशा नावाची कोितीच 
सोसायटी नाहीय!”

“पि नीलपिणी आहे की!”
“नीलपिणी? पि मग असं अर्धवट का णिलं  

नाव अच्धनाने?”
“ते णतलाच णवचारू ना उद्ा. नाहीतर णतचया 

कोड्ाचा एक भाग महिून सुद्ा असेल! पि तुला 
नीलपिणी सोसायटी आठवली का? ती मागचया 
बाजूची नाही का? अणनका, िुसरीत असताना तू 
ड्रॉइंगचया कलासला जायचीस णतथे.”

“मीना मॅमकडे ना? आठवतं मला. णतकडे खूप 
मोठी मोठी णचत्ं लावली होती घरात.”

“हो. चौथया मजलयावर उड्ा मारत जायचीस 

पळत पळत. आणि मला मात् राप लागायची 
चढताना-”

हसता हसता आमहा िोघींचे डोळे चमकले! 
नीलपिणीला णलफट नवहती. जुनी णबललडिंग होती, 

आणि चारच मजले होते. 
“महिजे आई,” वहीचं आरीचं पान उलटत ती 

जोराने ओरडली, “फलटॅ नंबर 503, 601, 701 
कॅनसल!”

“बेसट! आता तीनच नंबर उरले – 101, 103, 
आणि 401.” मी णतला टाळी िेत महिाले. 

“सोपपंय!” माझी चुिचुिीत मुलगी उत्तरली. 
“उद्ा सकाळी नीलपिणीत जायचं. आरी 101ची 
बेल वाजवायची. णतथे अच्धना असेल तर झालंच. 
नाहीतर 103कडे बघायचं. णतथे पि नसेल, तर 
पटापट जायचं 401 मधये!” 

मी मात् णवचारात पडलेय- अच्धना जर चौथया 
मजलयावर राहात असेल, तर? माझी अणनका 
जाईल पटापट. पि मला मात् चार णजने चढून 
जाणयाचं टेनशन! 

-मेघश्री दळवरी
meghashri_dalvi@hotmail.com

(णवज्ान लेणखका व कथाकार)

कुत्रा धरापरा करा टराकतो?- आपल्या शरीरयात निरयामाण झयालेली उषणतया 
आपण घयारयावयाटे बयाहेर फेकतो. त्यारुळे आपल्या शरीरयाचं तयापरयाि कया्र 
रयाहतं. पण तुलया हे रयानहती्े कया की, कुत्रयाच्या शरीरयात रयात्र घयार निरयामाण 
करणयारी व तो बयाहेर टयाकणयारी कोणतीच ्ंत्रणया ियाही्े. त्यारुळे शरीरयात 
निरयामाण झयालेली उषणतया बयाहेर टयाकण्यासयाठी कुत्रया धयापया टयाकतो. ्या नरि्ेत 
तो आपली जीभ बयाहेर कयाढतो. जीभ बयाहेर कयाढूि धयापया टयाकल्यारुळे 
कुत्रयाच्या शरीरयाचे वयाढलेले तयापरयाि करी होते. 

-संज् पयाठक ्यांच्या ‘नवज्याियातले कया व कसे?’ पुसतकयातूि सयाभयार
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Its or It’s?
Verbojit : Have you seen this flyer that 
was just delivered? It says, ‘Buy this  
detergent and get a soap bar… Its free.’
Noundita : So?
Verbojit : Where’s the apostrophe of Its? Either they should write It 
is free or It’s free.
Noundita : Same confusion as always…
Verbojit : See, the word Its without an apostrophe is the possessive 
form of It. As in, the dog wagged its tail or the bird sat in its nest…
Noundita : Exactly! It’s… It is always best to think and then write. Or 
else the sentence will lose its meaning.
Verbojit : Now it’s perfectly clear!

-Prachi Mokashi
mokashiprachi@gmail.com

Witty Talks

साहित्य- एक कच्ची कैरची, ्ार मोठे ग्ास पाणची, अर्धी 
वाटची साखर, एक ्म्ा ककस्े्ं आ्ं, ्वचीपुरतं मचीठ. 
कृती- प्रथम कैरची्ची किरवची सा् आईच्ा मदतचीने काढून 
घे. त्ानंतर तची कैरची ककसून घे. िा कैरची्ा कचीस पाण्ामध्े 
५ कमकनटं किजत ठेव. त्ानंतर िाताने िा कैरची्ा कचीस 
पाण्ात कपळून घे आकण गाळणचीने ते पाणची गाळून घे. ्ा 
पाण्ात साखर, ककस्े्ं आ्ं, मचीठ घा्ून पाणची नचीट 
ढवळ. कैरची्ं सरबत त्ार.
टीप- पाण्ात किजवून कपळून घेत्े्ा कैरची्ा कचीस 
फेकून न देता पदाथाांमध्े आंबट मिणून वापरता ्ेतो ककंवा 
आईकडून त्ा्ा छुंदा, ्टणची कशची बनवा््ची ते शचीक.

कचच्या कैरीचं सरबत
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मध्यप्रदेशमधील धार जिल्ह्ामध्ये 
डा्यनॉसॉर कुटुंबातील टा्यटॅनोसॉरस   

(Titanosaurus) ची  
२५६ अंडी सापडली आहेत.  

ही अंडी १०० दशलक्ष वराांपूववीची 
असणार, असा अंदाि आहे.

अलीकडेच म्हणजे जानेवारी मह्हन्ात डा्नॉसॉरबद्दलची एक नवी बातमी वाचनात आली. 
मध्प्रदेशमधील धार हजल्ह्ात डा्नॉसॉरची २५६ अंडी सापडली आ्ेहत. हवशेष म्हणजे ्ही अंडी ९२ 
घरटांमध्े रचलेली आढळली आ्हेत. ्ा घरटांना शास्त्ी् भाषेत कलच (Clutch) असं म्हणतात. 
्ही अंडी टा्टॅनोसॉरस (Titanosaurus) ्ा अजस्र शाका्हारी (Herbivirous) प्रजातीची 
(Species) आ्हेत.

तुम्ही हवचाराल, ्हजारो वषषे ्ही अंडी शाबूत कशी राह्हली? प्रशन अगदीच रास्त आ्ेह. ्ही अंडी हजवंत 
ना्हीत. ती जीवाशम (Fossilized) स्वरूपात आ्ेहत. जीवाशम (Fossil) म्हणजे लाखो वषाांपूववी 
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अस्तित्वाति असलेल्वा ्न््पतिी आणि प्वाण्वाांचे दगड, ्वाळू णिं्वा णचखलवाति जतिन झवालेले अ्शेष. 
जी्वाश्म हवा शबद fossils ्वा लणॅिन शबदवा्पवासून उग्म ्पवा्लेलवा आहे. ‘फॉणसलीस’ महिजे उिरून णिं्वा 
शोधून िवाढिे. बहुतिवाांश जी्वाश्म ्वाळू, णचखल, बफ्फ णिं्वा लवाखेति (Amber) सवा्पडतिवाति. जण्मनीची धू्प 
होऊन णिं्वा ्पवाण्वाचवा प््वाह बदलल्वाने जण्मनीच्वा खवाली असलेली जी्वाश्म उघडी ्पडतिवाति.

जी्वाश्म ति्वार होण्वाची प्णरि्वा अत ा्ंति सांथ गतिीने घडतिे. आ्पल्वालवा आत्वा जी्वाश्मवाच्वा ््रू्पवाति 
सवा्पडिवारे प्वािी णिं्वा ्न््पतिी लवाखो ्षवाां्पू्वी आ्पल्वा ्पृथ्ी्र होतिे. धवार 
णजलह्वा्मध्े सवा्पडलेली डवा्नॉसॉरची अांडी १०० तिे ६६ दशलक्ष ्षां जुनी 
आहेति. (्वा िवाळवालवा उत्र णरििेणशअस िल्प- Late cretaceous 
era असे महितिवाति.) ्वा िवाळवातिील ्पृथ्ीचे रू्प आत्वा्पेक्षवा फवारच 
्ेगळे होतिे. नांतिर िधीतिरी आ्पि त्वाबद्दल सण््तिर जवािून घेऊ.

लवाखो ्षषे णििून रवाहिवारे हे जी्वाश्म ने्मिे ति्वार होतिे िसे? 
स््वसवाधवारि्पिे एखवादवा प्वािी णिं् वा ्न््पतिी ्मृति झवाल्वानांतिर 
हळूहळू णतिच्वा शरीरवाचे ण्घिन होऊन जवातेि. िवाही ििि 
भवागवाांचे ण्घिन सांथ्पिे होतिे. िधी िधी ्मृति प्वािी णिं् वा 
्न््पतिीचे शरीर ्वाळू णिं्वा गवाळवा्मध्े गवाडले जवातिे. त्वा्मुळे 
ण्घिन अध्व्ि रवाहतिे णिं्वा ्पूि्व्पिे थवाांबतेि. हळूहळू उतिींची 
(tissue) जवागवा खणनजद्रव्े (Minerals) घेतिवाति. ्वा 
प्णरि्े्मध्े िठीि उतिीचवा आिवार णिं्वा आरवाखडवा णशकिवा 
उ्मि्ल्वाप््मवािे भो्तिीच्वा णचखलवाति णिं् वा ्वाळतूि उ्मितिो. 
जसजसे आजूबवाजूच्वा ्वाळू णिं् वा गवाळवाचे दगडवाति रू्पवाांतिर 
(Petrification) होतेि, तिसतिसवा ्वा ठशवाचवाही दगड होतिो. 
्वा दगड-््रू्पवाति णििून रवाणहलेल्वा ठशवालवाच ‘जी्वाश्म’ 
महितिवाति. िधीिधी प्वाण्वाचे सां्पूि्व शरीर, उदवाहरिवाथ्व, एखवादवा 
िीिि णिं्वा ्न््पतिीचे अ्शेषसुद्वा त्वाति अडिून रवाहतिवाति. असे 
अखांड जी्वाश्म क्णचतिच ण्मळतिवाति. तेि अभ्वासिवाांच्वा दृषिीने फवारच 
्मौल््वान असतिवाति. िे्ळ ्मृति प्वािीच नवाही, तिर अांडी, हवाडे, णशांगे, नखां, 
दवाति, ्पक्वाांची ण्पसे, ख्ल्वाांचे छवा्प आणि ्पवा्वाांचे ठसे हेदेखील दगड ््रू्पवाति 
णििून रवाहतिवाति. ्न््पतिींच्वा ्पवानवाफुलवाांचे ठसे, णब्वा, शेंगवा, फळवाांच्वा ् खोडवाांच्वा सवालीचे छवा्प,  
फवाांदवाांचे तिुिडे ्वाांचीही जी्वाश्म बनतिवाति. िॅणलफोणन्व्वा्मध्े जी्वाश्म ््रू्पवातिील लवािडवाचे अजस्र ओंडिे  
सवा्पडले आहेति.

जी्वाश्मवाांच्वा अभ्वासवा्मधून त्वा िवाळवाबद्दल अनेि प्िवारची ्मवाणहतिी ण्मळतिे. त्वा िवाळवातिील ्वातिवा्रि 
िसे होतेि, त्वाति िोित्वा ्वा्ूांचे प््मवाि अणधि होतिे, इत्वादी. सां्पूि्व प्वाण्वाच्वा णिं्वा ्न््पतिीच्वा 
ठशवा्रून त्वाच्वा आिवारवाबद्दल ्मवाणहतिी ण्मळतिे. ्पवा्वाचे ठसे, ख्ले, ण्पसे ्वाांचे छवा्प ण्मळवाले तिर 
सांगििवाच्वा ्मदतिीने तिो प्वािी िसवा णदसति असेल, िसवा हवालचवाल िरति असेल ्वाचवा अांदवाज बवाांधतिवा ्ेतिो. 

आपल्या 
आजूबयाजूलया 

असलेल्या प्याणी 
आणण वनसपतींचे बयारकयाईने 

णनरीक्षण करया आणण णवचयार करया, 
की त्याांची जीवयाश्े कशी णिसतील. 

त्याांच्या शरीरयावरील कोणत्या भयागयाांची 
जीवयाश् णिकून रयाहतील? बयाह्यतवचया, 
णपसे, णशांगे ्या णवणशषि रचनया जीवयाश् 
झयाल्यावर कशया णिसतील ्याची कलपनया 
करया. नेचे, झयाडयाझुडपयाांचे णवणवध भयाग 
्याांची जीवयाश्े कशी बरां णिसतील? 
तु्च्यापैकी कयाहींनया णचत्र 

कयाढया्लया आवडत असेल 
तर कलपनयाणचत्र कयाढून 

आमहयाांलया पयाठवया.
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कधी कधी एखाद्ा प्ाण्ाच्ा पोटातील खाद्ाचे 
जीवाश्म सापडते. त्ावरून तो प्ाणी का् का् 
खात असावा, अन्नसाखळीत (Food chain) 
त्ाची जागा कुठे असेल, ्ाचा अंदाज बांधता 
्ेतो. ही सव्व ्माहहती उत्कांतीचा (Evolution) 
अभ्ास करण्ासाठी फार उप्ुकत ठरते.

जीवाश्मांचे न्मुने महणजे उत्कांतीच्ा 
हजगसॉ-कोडां्मधले तुकडे. हजतके अहधक 
तुकडे सापडतील हततके कोडे सुटत जाणार. 
पृथवीच्ा हनह्म्वतीपासून आत्ाप्यंत वातावरण कसे बदलले, त्ानुसार प्ाणी आहण वनसपतींचे अनुकूलन 
(Adaptation) कसे घडले, ्ाची उत्रे जीवाश्मांच्ा अभ्ासातून ह्मळतात. वेगवेगळे सजीव 
उत्कांती्मध्े एक्मेकांशी कसे जोडलेले आहेत हेही ्ातून उलगडते. थोडक्ात का्, तर प्त्ेक जीवाश्म 
हे त्ा काळाबद्दलच्ा ्माहहतीची खाणच असते.

जीवाश्मांचा अभ्ास करणे ही काही सोपी गोषट नाही. लाखो वरायंपूववीचे जीवाश्मांचे न्मुने अत्ंत 
नाजूकपणे ्मातीतून कोरून काढण्ाचे का्म ्मोठे जोख्मीचे असते. ्ासाठी वैज्ाहनकांना हवशेर प्हशक्षणही 
घ्ा्ला लागते. त्ानंतर हे न्मुने काळजीपवू्वक प््ोगशाळेत नेऊन त्ांचे काब्वन कालहनधा्वरण (Carbon 
dating) करतात. हवहवध रासा्हनक आहण जैहवक चाचण्ा केल्ानंतर त्ातून उप्ुकत ्माहहती ह्मळते. 
पुराजीवतज्ज् एकेका जीवाश्माचा अनेक वरषे हचकाटीने अभ्ास करीत असतात. 

धार ्ेथील जीवाश्म अंडांचा अभ्ास हदलली हवद्ापीठातील वैज्ाहनक २०१७ पासून सलग तीन वरषे 
करत होते. जवळपास कुठेही टा्टॅनोसॉरसचे अवशरे ह्मळाले नाहीत. त्ा्मुळे हे प्ाणी त्ांच्ा राहण्ाच्ा 
जागेपासून लांब कुठेतरी सुरहक्षत हठकाणी अंडी घालत असणार, असा तज्ज्ांचा अंदाज आहे. हशवा् 
टा्टॅनोसॉरच्ा घरट्ाची रचना ्मगर आहण पक्ांच्ा घरट्ाशी थोडीफार ह्मळतीजुळती असल्ाचे 
आढळले आहे. त्ावरून ्ा प्ाण्ांच्ा उत्कातंीबद्दल काही नवीन ्माहहती पुढे ्ेण्ाची शक्ता आहे. 

्ातील काही घरट्ां्मध्े दोन कवचे असलेली काही वेगळी अंडीही ह्मळाली आहेत. वातावरणात 
अचानक झालेले बदल, अन्नाचा तुटवडा हकंवा प्ाण्ानंा शारीररक ताण आल्ाने अशी वेगळी अंडी त्ार 
होतात. सूक्म-हसटी सककॅन (Micro-city scan) ्ा तंत्रज्ानाच्ा ्मदतीने काही वैज्ाहनक अंडाचंा 
तपशीलवार अभ्ास करत आहेत.

त्ावळेच्ा भूशासत्री् घटनाचंा उलगडा ्ातनू होईल, अस ेत्ानंा वाटत ेआहे. हे सशंोधन करण्ात भारती् 
परुाजीवतज्ज्ांचा हसहंाचा वाटा आहे. आता धार हजलह्ातील काही भाग ्नूसेको जागहतक भशूासत्री् उद्ान 
(UNESCO global Geopark) महणून घोहरत केला जावा, ्ासाठी हे वजै्ाहनक प््त्न करत आहेत.

-अदिती जोगळेकर 
adu.joglekar@gmail.com

(Virologist आहण हवज्ानलेहखका)
(फोटो इंटरनेटवरून साभार)
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वाळवटं म्हटल्यावर नजर जयाईल 
तिकडे वयाळूचे तिगयारे, पयाण्याचे 
दुत्भिक््, अत्यंि टोकयाचे िपमयान 
(तदवसया चटके देणयारे ऊन आतण 
रयात्री गोठवणयाररी थयंडरी). अशया 
वयाळवयंटयाि प्याणरी रया्हू शकिरील, 
्हेच चटकन पटि नया्हरी.  पण 
वयाळवयंटे ्हरीसुद्या एक प्कयारचया 
अतिवयास (Habitat) आ्हेि. 
वयाळवयंटयाि उंटयायंसयारख्या ससिन 
प्याण्यायंबरोबरच फकि वयाळवयंटरी 
्यागयािच आिळणयारे  सरपटणयारे 
प्याणरी, पक्री, करीटक आतण 
वनसपिरी्हरी आ्हेि. वयाळवयंटयािरील 
्या सतजवयायंनरी इथल्या पयाण्याच्या 
कमिरिेवर मयाि करण्यासयाठरी, 
इथल्या टोकयाच्या िपमयानयालया िोंड 
देण्यासयाठरी सविःच्या शररीररचनेि 
कया्हरी बदल घडवून आणले आ्हेि. 
वयाळवयंटयािरील ज्हयाज म्हणजे उंट. 
आपल्या पयाठरीवररील मदयाररीपयासून 
िे पयाणरी न तपिया अनेक तदवस रया्हू 
शकण्याच्या क्मिेप य्ंि अनेक 
वैतशष्ट्यपूणभि गोष्टींसयाठरी उंट प्तसद् 
आ्हे. प्वयासरी आतण मयालयाचरी 

आपल्या पृथ्वीच्या पृष्ठभयागयापैकवी सुमयारे एक पंचमयांश भयाग हया 
्याळ्ंटयाने व्यापलेलया आहे. ्याळ्ंट महटल्या्र स््वसयाधयारणपणे 
नजर जयाईल तिकडे पसरलेलवी ्याळू असेच तचत्र डोळ्यांसमोर उभे 
रयाहयािे. ज्या भूमवी्र ्र्वभरयाि १० िे १२ इंचयांपेक्याहवी कमवी पयाऊस 
पडिो,  त्या भूमवीलया ्याळ्ंट महटले जयािे. आतरिकया आतण आतश्या 
खंडयाि जशवी गरम, उषण ्याळ्ंटे आहेि, िशवी अंटयार्कटटिकया-
आर्कटटिक भयागयाि बरया्वचवी शवीि ्याळ्ंटेहवी आहिे. त्रम, टोकयाचे 
ह्यामयान,  पयाण्याचे दतुभ्वक्् असूनहवी त्याि  िग धरून  रयाहणयाऱ्या 
्नसपिवी-प्याणवी आहेि, कयारण त्यांनया तिथे रयाहण्यासया्ठवी तनसगया्वने 
कयाहवी आगळेपण बहयाल केले आहे. 

Bactrian Camel
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वाहतूक करण्ापासून ते ्ुद्ात भाग घेण्ाप्यंत 
आणि वेगाने, न थांबता टपालाची ने-आि 
करण्ाप्यंत अनेक कारिांसाठी इणतहासकाळापासून 
उंट वापरले जातात. एकेकाळच्ा ्ा वन्जीवाचे 
रूपांतर मािसाने पाळीव प्ाण्ात केले आहे. 
आपल्ा भारतात एक मदारीचा आणि दोन मदारींचा 
असे दोनही उंट पाहा्ला णमळतात. 

वाळवंटी उंटाची गमतीदार माहिती– 
  आजच्ा उंटाचा एक पवू्वज ४० ते ५० 

दशलक्ष वरायंपूववी उत्तर अमेररकेत आढळत होता. 
तेवहा त्ाचा आकार आजच्ा सशाइतका होता.
 त्ानंतरचा उंटाचा पूव्वज आजच्ा बकरीच्ा 

आकाराचा होता आणि तो सुमारे ३५ दशलक्ष 
वरायंपूववी ्ा पृथवीवर अस्ततवात होता.
 उत्तर अमेररकेत जनमाला आलेले हे उंटांचे 

पवू्वज आकार आणि रंगरूप बदलत सुमारे अकरा 
हजार वरायंपूववी आणश्ा खंडात आले आणि मग 
मािसांनी त्ांना पकडून पाळीव केले.
 उंटाच्ा पाठीवरच्ा मदारीमध्े पािी 

साठवलेले असते, असे महटले जाते. पि तसे 
नसते, तर त्ा फॅटी णटश्ूज (चरबीच्ा ऊती) 
असतात. जेवहा गरज पडते तेवहा ्ा णटश्ूजचा 
वापर करून उंट पािी णमळवतो. च्ापच् 
णरि्ेमधून (metabolic activity) एक ग्रॅम 
णटश्ूमधून उंटाला एक ग्रॅमपेक्षा जा्त पािी णमळते.
 टोकाच्ा उषि तपमानातही त्ांच्ा 

शरीरातील णनज्वलीकरिाचे (dehydration) 
प्माि अन् प्ाण्ांपेक्षा अगदी कमी असते. ४९ 
अंश सेसलस्स तापमानाप य्ंत उंटांना घाम ्ेत 
नाही. उंट उच्छवास सोडतात तेवहा त्ातील 
पाण्ाची वाफ त्ाचं्ा नाकपुडामंध्ेच अडकते 
आणि परत शरीरात शोरून घेतली जाते. त्ामुळे 
त्ांची पाण्ाची गरज भागते. त्ाचं्ा शरीरावरची 
कातडी आणि त्ावरील लव (लोकर) ही 
इनसलुेशनचे काम करते. उनह्ाळ्ात त्ाचं्ा 
कातडीचा रंग णफकट होतो, ज्ामुळे सू्ा्वची तीव्र 
णकरिे परावणत्वत होतात आणि त्ानंा सनबन्वचा त्ास 
होत नाही.
 वाळवंटातील वाळूच्ा वादळांपासून बचाव 

करता ्ावा महिून लांब पापण्ा, कानावरचे 
संरक्षक केस आणि बंद करता ्ेिाऱ्ा नाकपुडा 
उंटाला णनसगा्वने णदल्ा आहेत. ्ा सगळ्ामुळे 
वाळवंटातील प्णतकूल हवामानाशी णमळतेजुळते 
घेऊन उंट तग धरू शकतात.

ज्ा उत्तर अमेररकेत उंटाचा जनम झाला, त्ाच 
उत्तर अमेररकेतील वाळवंटात आढळिारा एक 
अनोखा जीव महिजे ‘गोफर कासव’. कासवांमध्े 
टट्टलस आणि टॉरटॉईज महिजे पाण्ातली आणि 
जणमनीवरची कासवे असे दोन प्कार असतात.

जणमनीत खोलवर बीळ खोदण्ासाठी प्णसद् 
असलेले हे गोफर कासव आपल्ा आ्ुष्ातील 
८०% काळ त्ा णबळातच काढते. 

हे कासव सहा ते नऊ फूट खोल बीळ खोदते. 

Dromedory Camel
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गंमत म्हणजे त्या बिळयाची मग जणू एक वसती/
कॉलनी ्होते. त्यात त्या कयासवयािरोिर वयाळवंटयातील 
बकमयान ३०० जयातींचे प्याणी ्ेऊन रया्हतयात. 

वयाळवंटयात िीळ खोदणे सोपे जयावे अशीच त्या 
कयासवयाच्या पया्यांची रचनया असते. त्याचे मयागचे पया् 
जयाडसर, ्हत्ीच्या पया्यंासयारखे असतयात तर पुढचे 
पया् पसरट असतयात. दोन्ही पया्यांनया तीक्ण नख्या 
असतयात. पया् रंद असल्याने त्यांनया वयाळवंटयात 
चयालणे सोपे जयाते. त्यामुळे त्यांच्या शरीरयाचे वजन 
चयार्ही पया्यांवर समयान बवभयागले जयाते आबण पया् 
वयाळूत फसत नया्हीत.

•वयाळवंटयातील पयाण्याच्या दबुभभिक््यावर उपया् म्हणून 

बनसगयाभिने ्या कयासवयांनया मोठ्या आकयारयाचे आबण 
खयास प्कयारचे मूत्याश् बदले आ्हे. ्या मूत्याश्यात ्ही 
कयासवे आपल्या वजनयाच्या ४०% इतक्या प्मयाणयात 
नया्ट्ोजन, वेसट ्ुरर्या, ्ुररक अ ॅबसड आबण पयाणी 
सयाठवू शकतयात. गरज लयागते तेव्हया ्यातूनच ्ही 
कयासवे पुन्हया पयाणी बमळवतयात. जेव्हया पररसरयात पयाणी 
उपलब्ध असते, तेव्हया ्ही कयासवे भरपूर पयाणी बपऊन 
आपल्या मूत्याश्यात सयाठवून ठेवतयात आबण फकत 
नया्ट्ोजन वेसट िया्ेहर टयाकतयात.

आपल्या भयारतयातील थरच्या वयाळवंटयात 
कयाळवीट, बचंकयारया असे ्हरणयंाचे प्कयार, 
मयाळढोकसयारखया ्धोक्यात आलेलया पक्ी, सपया्नी 
टेल बलझयाड्डसयारखया सरड्याचया अनोखया प्कयार, डेझट्ड 
बजड्ड ्हया उंदरयासयारखया प्याणी, रयानगयाढव, कोल्हया, 
बवबशषट प्कयारचया गरड असे वबैवध्पूणभि वन्जीव 
पया्हया्लया बमळतयात. 

उंट आबण गोफर कयासव ्यांच्याप्मयाणे ्या भयारती् 
वयाळवंटी प्याण्यांमध्े कोणते आगळेपण असते ते 
शो्धून कयाढयाल?  

-मकरंद जोशी
makarandvj@gmail.com
(बनसगभि अभ्यासक व लेखक)

गोफर कयासव

(लेखयातील फोटो इंटरनेटवरून सयाभयार)

आइसक्रीम आणि इतर खाद्यपदार्थ यांचे कॉम्बिनेशन केलयास नवरीन ध्माल 
रणेसपरीज करता येतात. करून बिघ!

आइसक्रीम with...🍨

दोन खुसखुशरीत बिस्किटांच्ामध्ये आइसक्रीमच्ा एकि बकंिवा दोन फ य्ेवस्सच्ा चकित्ा 
    घा्ून आइसक्रीम सँडबवच किरता ्येतये.

आंब्ाच्ा फोडरी आबि व्हॅबन्ा आइसक्रीम ्ांचये बमश्रि छान ्ागतये.

बमलकिशयेकि बवथ आइसक्रीम नककिरी ट्ा् किरा. ्ासाठरी वयेगवयेगळे फ्येवस्स वापरता ्येतरी्.
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शाळेमध्ये तुम्ही वर्षाचे ऋतू शिकल् अस्ल- 
वसंत, ग्हीष्म, वर्षा, िरद, ्े्मंत आशि शिशिर. 
ह््तले ग्हीष्म आशि वर्षा म्िजे उन््ळ् आशि 
प्वस्ळ्, ्े स्ज ओळखत् येत्त. ब्कही ऋतू 
ओळखिं कद्शचत थोडं कठहीि ज्तं. सवषा ऋतूंच् 
र्ज् ्म्नल् ज्ि्र् ऋतू म्िजे वसंत ऋतू. 
(इंग्लि्मधये ग्प्रंग)

्ंुमबईत असत्न् शपंपळ्ल् नवही प्लवही य्यल् 
ल्गलही, आंबय्ल् ्मो्ोर शदस्यल् ल्गल् कही 
वसंत ऋतू आल् असं कळ्यचं. गेलय् प्च 
वर्ांप्सून ्मही आपलय् देि्चही र्जध्नही, शदललही 
इथे र््ते. शदललहीत आलय्वर वसंत ऋतूचं वेगळंच 
सौंदयषा ्मल् प्््यल् श्मळ्लं. नवही शदललही 
पररसर्त इंशडय् गेट, र्षट्रपतही भवन, संसद, 
वेगवेगळही सरक्रही क्य्षालयं, पुर्न् शकल्, सु्रही्म 
कोट्ट इतय्दही ्म्त्व्चय् व््पतू आ्ेत. शिव्य 
सरक्रही उचच-अशधक्ऱय्चंही घरं आ्ेत, संसद 
सद्पय, ्मंत्ही, नय्य्धहीि य्ंचे बंगले आ्ेत. य् 
भ्ग्तले र्पते ्रि्पत आ्ेत. र्पतय्ंचय् दोन्ही 
ब्जूल् ्मोठही ्मोठही झ्डं, र्पतय्चंय् दुभ्जक्ंवर 

छ्न छ्न फुलझ्डं अिही र्जध्नहीचही ि्न आ्े. 
शडसेंबर आशि ज्नेव्रहीत इथे जोरद्र थंडही असते. 
फेबु्व्रही ्मश्नय्त थंडहीच् कड्क् क्मही व््यल् 
ल्गतो आशि वसंत ऋतूचही पश्लही च््ूल ल्गते तही 
सगळहीकडे फुललेलय् फुल्ंनही. पॉपही, पॅनसही, िेवंतही 
(श्ंदहीत गुलद्वरही), Sweet alyssum अिही 
रंगहीबेरंगही फुलं शजकडे शतकडे शदस्यल् ल्गत्त. 
थंडहीतलय् ग्र व्ऱय्बरोबर डोलि्रही्ही फुलं प््ून 
्मन एकद्म ्रसन्न ्ोतं. 

थंडही क्मही झ्लही कही शदललहीत ट्ुशलपस 
ल्वलही ज्त्त. ि्ंशतपथ ्् इथल् ्रशसद्ध 
र्पत्. य् र्पतय्चय् दुतफ्षा वेगवेगळय् देि्ंचय् 
एमबसही (दूत्व्स) आ्ेत. य् र्पतय्चय् कडेल् 
वेगवेगळय् रंग्चही ट्ुशलपस ल्वलही ज्त्त. ल्ल, 
प्ंढरही, गुल्बही, शपवळही ट्ुशलपस डोलत्न् प्श्लही 
कही शचत्पट्ंत प्श्लेलय् युरोपचही दृशयं आठवत्त. 

शदललही ्े ि्र गोल्क्र आ्े. इंशडय् गेट 
्् जर आपि केंद्रशबंदू ्मन्ल् तर शतथून द्् 
वेगवेगळे र्पते शनघत्त. ्े र्पते ल्ंबचल्ंब ज्ि्रे 
आ्ेत आशि तय्ंचय् थोड्् थोड्् अंतर्वर ‘गोल 
चककर’ म्िजे एख्दं छोटंसं ग्ड्टन आशि तय्चय् 
भोवतही शनघ्लेले र्पते, अिही रचन् आ्े. य् ‘गोल 
चककर’्मधलय् ग्ड्टन्मधये्ही रंगहीबेरंगही फुल्ंचे 
त्टवे फुललेले असत्त. 

गं्मत म्िजे, नवही शदललही मयुशनशसपल 
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काउन्सिलतर्फे बागकाम करणाऱ्ा माळी 
मंडळींसिाठी र्ुलांचे सिुंदर ताटवे त्ार करण्ाची 
स्पराधा घेतली जाते. सिुंदर ताटवे करणाऱ्ा माळ्ांना 
्पाररतोषिके षदली जातात. त्ामुळे वेगवेगळ्ा 
प्रकारची र्ुलझाडं लावा्ची, त्ांची मोहक 
रंगसिंगती सिारा्ची, त्ा झाडांची काळजी घ्ा्ची- 
अशी सिगळी कामं उतसिाहाने करणारे माळी 
जागोजागी षदसितात. 

षदललीत लोदी गाड्ड्सि, नेहरू ्पाक्क अशी 
मोठाली आषण सिुंदर उद्ानं आहेत. षतथली 
र्ुलं बघणं महणजे डोळ्ांना मेजवानीच! लोदी 
गाड्डनमध्े रंगीबेरंगी शोभेचे कोबी बघा्ला 
षमळतात. ्पांढरे, जांभळे कोबीचे ताटवे मनाला 
मोहून टाकतात. 

राष्ट्र्पती भवन हे सिुद्ा र्ुलांसिाठी प्रषसिद् आहे. 
राष्ट्र्पती भवन ्पररसिरातलं मुघल गाड्डन प्रषसिद् 
आहे. त्ात वेगवेगळे गुलाब आषण अ्् छान छान 
र्ुलं ्पाहा्ला षमळतात. सिारारणतः र्ेब्ुवारीच्ा 
मध्ा्पासिून ते माचधाच्ा मध्ा्प य्ंत हे गाड्डन 
सिवधासिामा्् नागररकांना ्पाहण्ासिाठी खुलं असितं. 
आता ्ा गाड्डनचं नाव बदलून ‘अमृत गाड्डन’ 
असिं करण्ात आलं्. ्ा  काळात करी षदललीत 
आलात तर जरूर बघा हे गाड्डन.  

नवी षदलली ्पररसिरात मोठे आषण जुने वृक्ष 
आहेत. आंबा, षचंच, नीम, जांभूळ, सिपत्पणणी, 
काटसेिावर अशी ही मोठमोठी झाडं रसत्ावंर सिावली 
ररतात. काही रसत्ावंर तर दो्ही बाजूच्ा झाडांनी  
षमळून कमान केलेली असिते. 

षदललीत ्परदेशी उगम असिणारी झाडं ्पण 
मोठ्ा प्रमाणावर आढळतात. मी जेवहा षदललीला 
आले तेवहा मला आशच्धा वाटलेलं की, मुळात 
भारती् नसिणारी ही झाडं एवढ्ा मोठ्ा प्रमाणात 
षदललीत कशी का् षदसितात? त्ाचं कारण 
इंटरनेसटंग आहे. षदलली आ्पल्ा देशाची राजरानी 

असिल्ाने इतर 
देशांचे ्पंतप्ररान, 
राष्ट्र्पती, 
प्रषतषनरी काही ना 
काही कारणाने ्ेत 
असितात. हे ्परदेशी ्पाहुणे 
आ्पल्ा राष्ट्र्पतींना षकंवा 
्पंतप्ररानांना भेटतात तेवहा 
त्ांच्ा देशाचं वषैशष्ट्य 
असिणाऱ्ा काही गोष्टी भेट 
देतात. त्ात अनेकवेळा रो्पं, 
रु्लझाडं षदली जातात. मग ती 
इथे लावली जातात. 

‘बॉटल ब्श’, ‘्पावडर ्पर्’ ्ा 
नावांनी ओळखली जाणारी दोन झाडं वसंित ऋतू 
संि्पता संि्पता छान र्ुललेली षदसितात जागोजागी. 
‘बॉटल ब्श’ची लालचुटुक र्ुलं बाटली सिार् 
करण्ाच्ा ब्शसिारखी षदसितात, महणून हे नाव. 
षहरवीगार ्पानं आषण लालचुटुक रु्लांचे घोसि  
अशी ही नैसिषगधाक रंगसिंगती कसिली भारी षदसिते! 
थंडी सिं्पा्ला लागली की काटेसिावर आ्पला 
्पानांचा सिगळा भार सिोडून देते आषण लाल, 
ष्पवळ्ा रु्लांनी नटून थटून ‘मला बघा, मला 
बघा’ महणत असिते. मी राहते त्ा षठकाणी लाल, 
ष्पवळ्ा मोठाल्ा रु्लांचे ढीगच्ा ढीग रसत्ावर 
्पडलेले असितात. सिं्पूणधा झाडावर एकही  ्पान नाही, 
षनववळ र्ुलं. 

षजथे षजथे वेगवेगेळी झाडं र्ुललेली षदसितील 
तेवहा इंटरनेटच्ा मदतीने त्ांची ओळख करून 
घ्ा्चा प्र्त्न केला की डोळ्ांबरोबर मनालाही 
सुिखद अनुभव षमळतो. 

-सुप्रिया देवस्थळी-कोलते
supsdk@gmail.com

 (भारत सिरकारच्ा उद्ोग सिंवरधान षवभागात ‘षनदेशक’ ्ा ्पदावर) 
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काटेसिावर 
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या महिन्यात लयाँग हिकेण्ड िोतया. भकत प्रलियादयाने 
आईलया हिचयारलं, “मॉम, ्या हिकेण्डलया आपण कुठे 
तरी बयािेर जयाऊ ्या नया. आतया उनियाळया सुरू झयालया 
आिे. िुई हिल जस्ट हचल!”

आई प्रलियादयालया जिळ घेत मिणयाली, “नयाईस 
आ्ह्ड्या! पण आधी तू तुझ्या ्डॅ्डनया हिचयार. 
त्यानंी आधीच कयािी पललॅन केलं असेल तर?  
जस्ट चेक.”

भकत प्रलियादयाच्या आईलया सगळेजण मयातयाजी 
मिणत. इतक्यात प्रलियादयाचे ि्डील, रयाक्षस 
हिरण्कश्पू दयाणदयाण चयालत हतथेच आले.

दोघयांक्डे पयाियात, “ियाऽऽ ियाऽऽ िूऽऽ ियाऽऽ” 
असं हिक्ट ियास् करत मिणयाले, “कया् चयाललं 
आिे ्या मयातयाजींचं आहण ्या कुपुत्याचं बोलणं? आ् 
िोप इ्टस् नॉ्ट अबयाउ्ट मी. रयाइ्ट?”

“िो..िो! तुमच्याहिष्ीच आिे! अबयाउ्ट 
्ू ओनली! बयाळ प्रलियाद, हिचयार त्यांनया..” असं 
मयातयाजींनी मिणतयाच बयाबयांची स्टकली.

नयाक फेंदयारून, भिु्या उंचयाित रयागयाने ते 
ग्डग्डले, “िू इज िी ्टू आसक मी? कया् समजतो 
कया् िया सित:लया?”

मयातयाजी शयंातपणे मिणयाल्या, “पलीज शयांत विया. 
कूऽऽल... कूल! अिो, आतया उनियाळया सुरू झयालया 

आिे. आहण लयाँग हिकेण्ड पण आिे.. तर बयाळ 
प्रलियाद असं मिणतो् की..”

“आ् नो! मुझसे बचनेकी कोशीश मत करो 
प्रलियाद, मैं सब जयानतया िूं..”

“अिो थयांबया जरया. उगयाच हफलमी ्डया्लॉग मयारू 
नकया. आधी तो कया् मिणतो् ते तर ऐकया..”

“ओके. ्टेल मी.”
“बयाबया, ्या लयँाग हिकेण्डलया आपण कुठे तरी 

बयािेर जयाऊ ्या कया? कुठल्यातरी नयाइन स्टयार 
िॉ्टेललया जयाऊन जस्ट हचल िोऊ ्या. ओकेऽऽ?”

“गु्ड आ्ह्ड्या बॉ्!” असं बयाबयंानी मिणतयाच 
मयातयाजींनी भकत प्रलियादयाच्या केसयातून प्रेमयाने  
ियात हफरिलया.

भीत भीत मयातयाजी मिणयाल्या, “्यािेळी आपण 
कयारनेच जयाऊ.”

“रयाक्षस हिरण्कश्पूने ्डोळे मोठे करत 
हिचयारलं, “वियाऽऽ्?”

“अिो असं कया् करतया? आपण आत्याच जी 
निीन हलमोझीन घेतली्, त्यानेच जयाऊ की. 
कयाऽऽ्?”

“िलॅऽऽऽ िलॅऽऽऽ िूऽऽऽ िलॅऽऽऽ” िसत 
हिरण्कश्पू मिणयालया, “नो..नो! नॉ्ट ॲ्ट ऑल!”

आई घयाबरून त्यांच्याक्डे पयािू लयागली. आईचया 
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हात धरत भकत प्रलहाद आईला महणाला, “आय नो! मी सांगतो. 
कूऽऽल!”

थयथयाट करत हहरणयकशयपू महणाला, “वहहॉट यू नो?”
बाबांकडे दुल्लक्ष करत प्रलहाद आईला महणाला, “महॉम, आपली 

हलमोझीन आपण कालच सरवह्लहसंगला पाठवली आहे. इट हवल टेक 
फयू डेज टू कम बॅक. आपण यावेळी पोर्शे हकंवा टेसलाने जाऊ. ओके?”

भकत प्रलहादाला जवळ घेत आई मंदपणे हसली. बाबा खूर् होऊन 
महणाले, “येऽऽस! राइट. पण एक 
प्रहॉबलेम आहे..”

“हलमोझीनमधये हरिज 
आहे. पण या दोन 
गाडांमधये नाही..”

“देन वहहॉट?”
“डोंट आसक 

हसली कवेशचनस 
... तुला माहीत 
आहे, प्रवासात 
मला थंड 
पाणी लागतं. 
अदरवाइज आय 
काणट ड्ाइवह!”

माताजी हसतच 
महणालया, “अहो, 

हचत्र- हगरीर् सहस्रबुदे् 

प्रल्हाद ्हा एकदम चतुर मुलगहा!  सहामहान्य विज्हानहात जे विकतो ते, न विसरतहा अमलहात आणतो. सहा्यनस-प्रेमी प्रल्हादहाच्यहा समहार्ट, विनोदी 
गोषरींची ्ी महावलकहा-  
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त्यात कया् एवढं? 
आपण बरयाफाचं पयाणी 

घेऊ ककंवया एक मोठया 
आइस-बॉकसच सोबत घेऊ. 

डोंट वरी. वुई कवल मॅनेज.”
मयातयाजींनया थयांबवत आकण रयागयाने 

धुसरुसत किरण्कश्पू मिणयाले, 
“नो.. नो.. नो..! ्ू नो.. बरयाफाचं पयाणी 

प्या्लं तर.. घसया जॅम िोतो! आकण बर्फ घयालून 
पयाणी प्या्लं तर सर्दी िोते! ररमेंबर विॉट आ् 
सेड? मलया बरयाफाचं नयािी, तर थंड पयाणी िवं आिे! 
कळलं? आ् डोंट वयाँट आइस..! ॲणड आइस 
कमकस वॉटर!”

“ओके. थंड पयाणी मिणजे, करिजमधलं थंड 
पयाणी. रयाइट?”

“कबलकूल सिी. चलया कनघया्ची त्यारी करया. 
थंड पयाण्याच्या तीन बयाटल्या घ्या आकण त्या थंड 
रयाियाव्यात मिणून पलॅस्टकच्या कपशवीत ठेवया.”

आकण भकत प्रलियार् र्ोन ियात वर उंचयावत 
ओरडलया, “नो नो डॅड! नॉट ॲट ऑल.”

किरण्कश्पू ककंचयाळले, “कयाऽऽऽ्?”
“बयाबया पलॅस्टकच्या कपशवीत जर थंड पयाण्याची 

बयाटली ठेवली तर ती थोड्याच वेळयात गरम िोईल 
आकण मग..”

“मग कया्?”
“मग ्ू कयाणट ड्याइवि..”
“मग मी कया् थंड पयाण्याची बयाटली कयागर्याच्या 

कपशवीत ठेवू?”
“र्ेअर ्ू आर! अगर्ी खरं बोललयात तुमिी.”
रयागयाने लयालेलयाल िोत किरण्कश्पू मिणयाले, 

“मलया रसवू नकोस. थंड पयाण्याची बयाटली जर 
कयागर्ी कपशवीत ठेवली तर कपशवी कभजून आपल्या 
टे् लयाची वयाट लयागेल. तू असं कयािी केलंस तर मी 
तुलया जबरी कशक्या करीन.”

मयातयाजी मिणयाल्या, 
“अिो थयांबया.. थयंाबया जरया. 
आधी तो कया् मिणतो आिे 
ते तर जरया ऐकया..”

भकत प्रलियार् मिणयालया, “बयाबया, 
कयागर् िया उषणतया-रोधक आिे. 
मिणून प्रवयासयालया जयातयानया आपण जर 
थंड पयाण्याची बयाटली वतफामयानपत्याच्या चयार-
पयाच कयागर्यांत सैलसर गुंडयाळली तर ती सुमयारे 
चयार तयास थंड रयाियाते..”

“पण सैलसर कया? घट्ट कया नयािी?”
“कयागर् सैलसर गुंडयाळलया की मध्े िवया रयािते. 

िी िवयासुद्या पयाणी थंड रयािण्यासयाठी कयागर्यालया मर्त 
करते.”

“आकण मयाझ्याकडे कयागर्च नसेल तर..”
मयातयाजी मिणयाल्या, “मी सयांगते. थंड पयाण्याच्या 

बयाटल्यांभोवती जर लोकरीचे मरलर गुंडयाळले तर 
पयाणी पयाच तयास थंड रयाियाते. िो ककनई प्रलियार्या?”

आईलया टयाळी र्ेत प्रलियार् मिणयालया, “एकर्म 
बरोबर!”

किरण्कश्पूने चक्यावून जयाऊन कवचयारलं, “ओि 
मया् रयाक्स! रर्ली? िे तुमियांलया कसं मयािीत?”

“बयाबया, त्यासयाठी कवज्यानयाची पु्तकं वयाचयावी 
लयागतयात. अभ्यास करयावया लयागतो. पण तुमिी तर 
रकत..”

आतया पुढचं कयािी ऐकयावंच लयागू न्े, मिणून 
किरण्कश्पू धयावतच टे्लयामधे जयाऊन बसलया.

मयातयाजी िसत िसत थंड पयाण्याच्या बयाटल्या 
कयागर्यात गुंडयाळू लयागल्या.

‘थंडीभोवती गुंडयाळी कयागर्याची, मग ऐशीतैशी 
उषणतेची..’ िी कचनी मिण तुमिी ऐकलीच असेल.

-राजीव तांबे 
rajcopper@gmail.com

(प्रकसद् बयालसयाकिसत्क)
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‘वयम्’चा मार्चरा अंक ममळाला. 
सवयीप्रमाणे आधी ‘मनारी पालखी’ हे 
संपादकीय वारले. तयातून गांधीजींचया 
‘आनंद मनकेतन’ शाळेरी, 
मतथलया मशक्षण पद्धतीरी 
छान ओळख झाली. 
‘असर’चया अहवालारा 
संदर्च मसत जोडून 
घेतला आहे. ज्ानाचया 
पालखीरे रोई बनणयारे 
आवाहन जबरदसत आहे! 

ग. ह. पाटील यांरी 
‘पाखरारंी शाळा’ ही कमवता 
खरोखरर अवीट आमण 
अमीट आहे! ह्ा कमवतेने 
आमचयासारखया प्ररौढांरेही 
बालपण जागे केले. उनमेष परांजपे यांचया 
‘मरमणयानंाही हवंय मजम’ ह्ा लेखातून 
पमक्षजगतारी शासत्रशुद्ध मामहती ममळाली. 
‘रतुर गोममनी’रे प्रपंरासाठी लागणारे रातुय्च 
करौतुकासपद आहे. ‘पाणयामवना फुलोरा’ 
ह्ा लेखातून उपेमक्षत अशा मनवडुंगाचया 
जगारा परररय झाला. मगरीश सामंत यांनी 
मटपलेला ‘राकया मवकणारा मुलगा’ मनात 
घर करून बसला आहे. ‘जादूरी पाणयारी 

संपूर्ण अंक उत्तम

मूल्य
90/

-
G

वर्ष दहावे   अंक ९   मार्ष २०२३   पृष्ठे ५२
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प्रतितरिया 
बाटली’ ही मनसग्च आमण मवज्ान तंत्रज्ानारी 
सांगड घालणारी अदरुतरमय गोषट अमतशय 
आवडली. देवयानी खरे यांनी रीतीरी मवमवध 
रूपे, मतरी कारणे आमण पररणाम फारर छान 
उलगडून दाखमवली आहेत. श्ुती रावे यांरा 
जीवनप्रवास बालकुमारांसाठी प्रेरणादायी 
आहे. राजीव तांबे यांनी नेहमीप्रमाणे रकत 
प्रलहादाचया आधुमनक जगातून छान मफरवून 
आणले आहे. कांरन जोशी यांरी ‘कुऱहाडीरा 

दांडा’ ही महणीवर बेतलेली 
गोषट बोधप्रद आहे.  
डॉ. मवनायक पाटील 
यांनी कोळयांचया जगारी 
सफर घडवून आणली 
आहे. प्रवीण दवणे 
आमण एकनाथ आवहाड 
यांचया कमवता छानर 
आहेत. ‘कलपककला’ 
यांसारखी आपली 
सगळीर सदरे रंजक 
आमण मामहतीपूण्च 
आहेत. संपणू्च अंक 

वारताना माझा मदवस मजेत 
गेला. शुरांगी रेतन यांनी रेखाटलेले मुखपृषठ 
अमतशय समप्चक आहे. ‘वयम्’ने मला वय 
मवसरायला राग पाडले. तयाबद्दल ‘वयम्’ 
पररवारारे अगदी मनापासून अमरनंदन आमण 
आरार! ‘वयम्’ मामसक महणजे औपराररक 
मशक्षणाचया समांतर अनरौपराररक मशक्षणारी 
रररककम तजवीज आहे!

-डॉ. सुरेश सावंत, नांदेड 
(ज्ेष्ठ साहित््क)
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मित्रांनो, मागच्ा अंकात 
आपण कोळ्ांच्ा जातींची 
विविधता वकती आहे ते पावहलं. 
गोंधळ उडू न्े, महणून 
प्रत्ेक जातीच्ा कोळ्ांची 
शरीररचना िेगिेगळी असते. 
कोळ्ाचे शरीर महणजे 
एकमेकाला जोडलेले दोन 
गोळे- एक डोक्ाचा आवण एक पोटाचा. डोक्ाच्ा गोळ्ातून बाहेर आलेले त्ाचे आठ पा्. वतथेच 
असलेले तोंड, डोळे, सपवशशिका (pedipalps) इत्ादी अि्ि. पोटाच्ा गोळ्ािर असलेली जननेंवरि्े 
(reproductive organs) आवण तवनत्े (spinnerets). कोळ्ांच्ा हजारो जाती आहेत, त्ा 
एकमेकांपासून िेगळ्ा वदसतात.

काही कोळी अर्ाशि वमवलमीटरहून लहान असतात. (महणजे इथे वदसणाऱ्ा पूणशिविराम ्ा वचनहाइतके) 
आवण पा् पसरून बसले तर एक फुटाहून (एका फूटपट्ीपेक्ा जासत आकाराचे) मोठे भरतील, असे कोळी 
आढळतात. टॅरांटूला प्रकारातले कोळी आकाराने मोठे असतात.

जगातला सगळ्ात लहान असा मॉसस (Moss) कोळी आवण सगळ्ात मोठा असा गोवलएथ कोळी 
भारतात आढळत नाहीत. आपल्ा देशातले दोन कोळी बघा- कॉएरोबलमेमा (Choiroblemma) नािाचा 

अनेकांना फक्त घरा्त घर करून 
रहाणारा कोळी माही्त अस्तो. 

पण कोळ्ांमध्े कक्ती 
वैकवध् अस्ते पाहा!

ऑसट्ेवल्ातील मोर कोळी (इंटरनेटिरून साभार)
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‘चिलखती कोळी’ एक चिचलिीटर लांबीिा असतो. 
िहाकाय जायंट वूड स्ायडर महणजे ‘वनकोळी’ 
सिुारे िार ते ्ाि सेंटीिीटर लांब असतो. तयाचया 
्ायांिा चवसतार १५ सेंटीिीटर्ययंत असतो. (िी 
कोळयांना िराठी नावं देणयास सुरुवात केली, हे 

साधारण्णे िाणसाचया एका बोटाएवढा असणारा हा िहाकाय ‘वनकोळी’ चकंवा 
‘जायणट वूड स्ायडर’

कॉएरोबलेमिा नावािा एक चिलीिीटरहून लहान 
‘चिलखती कोळी’

इंद्रधनुषय अंगावर चिरवणारा हा ‘सपतरंगी कोळी’

याचया ्ांढऱया रंगावरूनि यािं नाव ठेवलं गेलं 
‘ऑक्सओच्स शवेता’
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पोपटी रंगाचा ‘पाचू कोळी’ (अरेनियस टेंगनियािेन्सस)

एकंदर रूपावरूि हा कोळी कमी आनि गोगलगाय जास्त वाट्तो!

या काटेरी निकारी कोळयाला जिू भगवयाचा अनभमाि असावा

नहरवया रंगावर काळे, ्तांबडे, पांढरे निपके असिारा एनपअस इंनडकस

हा नपवळाधमक ‘महाकक्क’ कोळी (पॅनलसटेस फलानवहडस). 
याचया पोटावर आहे जद्द लाल रंगाचा निपका!
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तुमच्या लक्यात आलं असेल.)
बरेचसे कोळी मयातकट, भुरकट रंगयांचे असतयात. 

पण ते वरवर बघणयाऱ्यांसयाठी. प्रत्क्यात जगयातलया 
कुठलयाही रंग सयांगया, तो रंग ममरवणयारया कोळी 
असतोच! फुलपयाखरे आमण पक्ी त्यांच्या रंगयांनी 
आपल्यालया आकम्षित करून घेतयात. पण कयाही 
कोळी तर त्यांच्याहीपेक्या अमिक रंगीबेरंगी असतयात. 
मवशे्त: तुडतुडे कोळी (jumping spiders) 
खूपच रंगीबेरंगी असतयात. त्यातलयाच एक गट 
महणजे ऑस्ट्ेमल्यात आढळणयारे मोर कोळी. ्यातले 
नर त्यांच्या पयाठीवरील रंगीत तवचया मपसयाऱ्यासंयारखी 
फुलवतयात आमण मयादीसमोर नयाचदेखील 
करतयात! कोळ्याचं्या तवचेत असणयाऱ्या मेलयामनन 
(Melanin) ्या रंगद्रव्यामुळे मुख्त: कयाळ्या, 
तपमकरी व मपवळ्या रंगयाच्या छटया त्यार होतयात. 
अनेक कोळ्यांच्या शरीरयावर चमकदयार लयाल, 
जयांभळया, मनळया, महरवया, गुलयाबी असे रंग मदसतयात; ते 
मयात्र मवमवि रंगयंाचे प्रकयाशमकरण परयावततीत करणयाऱ्या 
मवमशषट पेशींमुळे. मशवया् कयाही कोळ्यांच्या तवचेवर 
गवयामननचे (Guanine) थर जमया झयाल्यामुळे 
प्रकयाश परयावततीत होतो आमण ते चकचकीत चंदेरी 
मदसतयात. तुमही असे रंगीत, चमकदयार कोळी पयामहले 

्याच्या रूपयावरून ्यालया कुणी कोळी महणेल कया, पण हया ‘चयाबूक 
कोळी’च आहे.

पोट चपटे, कडक आमण आक्षिक असलेलया ‘नयाणे कोळी’  
(हेरमेनि्या मललटपंकटया)

‘खेकडया कोळी’- अगदी हुबेहूब खेकड्यासयारखया..
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आहेत का?
काही कोळ्ाांचे रूप तर इतके वेगळे दिसते 

की, ते खरांच कोळी आहेत, की अन् कोणता 
प्ाणी, असा प्श्न पडतो. पण मग ्ाांचे आठ 
पा् मोजले की खात्ी होते, की हा कोळीच 

कडक पोटाला दततकेच कठीण काटे असलेला ‘काटिेार कोळी’

आहे. काही कोळी अगिी काडीपेहेलवा्न, काही 
दचमुकल्ा खेकड्ासारखे, काही मुकुटासारखे, 
तर काही मातीच्ा ढेकळासारखे. दकतीतरी प्कार! 
्ा पूण्ण लेखमादलकेत तुमहाांला अ्नेक प्कारचे 
कोळी बघा्ला दमळतील. एक कोळी अगिी 
गोगलगा्ीसारखे पोट असलेला, तर िुसरा गोल 
्नाण्ासारखा असतो. काहींचे पोट उंच उभे असते. 
एका प्कारच्ा कोळ्ाचे पोट कडक आदण 
काटेिार असते. 

अ्नेकाां्ना फकत आपल्ा घरात घर करू्न 
राहणारा एकच कोळी-प्कार माहीत असतो.
प्त्क्ात दकती वैदवध् आहे, बघता् ्ना? तुमही 
आताप्यंत दकती प्कारचे कोळी पादहले आहेत?

-डॉ. विनायक पाटील 
vinarachna@gmail.com 

(वन्जीव तज्ज्ञ)
(लेखातील फोटो- डॉ. दव्ना्क पाटील)

वैशाख शुद्ध तृतीयेला ‘अक्षयय तृतीया’ म्हणतात. अक्षयय म्हणजे कधी्ही क्षय न पावणारे. या दिवशी 
जे केले जाते ते अक्षयय ्होते, असे मानले जाते. राजस्ानात या दत्ीला ‘आखा तीज’ असे म्हणतात. 
भगवान दवषणणूने परशुरामाचया रूपात या दिवशी जनम घेतला, असे म्हटले जाते . तयामुळे या दत्ीला 
‘परशुराम दत्ी’ असे्ही म्हणतात, तयामुळे  या दिवशी िदक्षण भारतात ‘परशुरामाची जयंती’ उतसा्हात 
साजरी केली जाते. का्ही भागांत या दिवशी लक्मीिेवीला प्रसन्न करणयासाठी पणूजा केली जाते. या 
मु्हणूतातावर शेतकरी  पेरणी करतात. जोरिार पाऊस सुरू  ्होणयापणूववी रोपांची मुळे नीट दवकदसत 
व्हावी, ्हे कृदिप्रधान भारतीयांचे गदणत यामागे आ्हे. आयवुवेिातील औिधी वनसपतींची लागवड्ही या 
मु्हणूतातावर केली जाते. या दिवशी पाणयाचया कलशाचे िान करणयाची प्र्ा आ्हे. वसंत ऋतणूतील कडक 
उन्हाळयात ‘पाणी कलशिान’ करणयाची प्र्ा आपलया वैज्ादनक िृषटी असलेलया पणूवताजांनी सुरू  
केली असावी. अनेक फुले वसंतात फुलतात. प्रसन्न वातावरणामुळे समाजात उतसवी वातावरण 
असते. का्ही दठकाणी चैत्रगौरीचे पणूजन केले जाते. सगळयांनी एकत्र येऊन कैरीचे पन्ह,े आंबयाची डाळ 
या मोसमी पिा्ाांचा आसवाि घेतला जातो. दवदशषट प्रकारचया कलातमक रांगोळया रेखाटलया जातात. 

 ्हे तुला माद्हतीये का? 🌻🍂🌻🍂🌻🍂🌻
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५० फूट लांबीच्ा गलेलठ्ठ शरीर असलेल्ा 
महाका् देवमाशाने त्ाच्ा रचनेतून आणि 
कृतीतून आपल्ाला अनेक प्रशनांवरचे उपा् 
दाखवले आहेत.  

आपल्यालया जगण्यासयाठी 
ज्या गोष्ी अतिश् आवश्क 
असियाि, त्या अत्यंि 
नैसतगगिकरित्या, सहजपणे, 
परिणयामकयािकिेने आतण 
अगदी मयाफक खरयागिि 
तमळवण्यासयाठी, जि कोणी 
नेमकं मयागगिदशगिन केलयं िि 
आपण त्यालया कया् महणू? 

-‘देव’दिू! 
...मत्स्ोद्ोगयाच्या, शेिीच्या 

कयामयाच्या, कयािखयान्यायंच्या 
तकंवया अशया इिि अनेक 
तठकयाणी पयाणी प्रदूतिि होिे. 
पृथवीविच्या अनेक भयागयाि 
ियापमयानयाि होणयाऱ्या बदलयायंमुळे 
उषणिया वयाढिे. 

्या पृथवीिलयावि असया एक 
प्रयाणी आहे जो अशया प्रदूतिि 
तकंवया सयायंडपयाण्यापयासून शुद्ध 
पयाणी कसयं तमळवया्रयं हे िि 
दयाखविोर, तशवया् ्सवच्छिया 
किण्यासयाठी वयापिया्री 
‘गयाळणी’ कशी आपोआपर 
्सवच्छ ियाहील, ्यारयाही 
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कानमंत्र देतो!
..जो, कोणतीही खर्चिक यंत्रणा न वापरता, 

अगदी नैसरगचिकररतया, इमारतीं्ं तापमान कायम 
राखता येईल, असा मागचि दाखवू शकतो!

..जो, कारखानयामंधून वापरलया जाणाऱया अनेक 
प्रकारचया पंखयां्ी पररणामकारकता वाढवत, 
रवद्युतख्ाचित मात्र खूप मोठी ब्त करणारी यंत्रणा 
रशकवू शकतो!

..जो, हृदयरवकार असणाऱया अनेकाचंया शरीरात 
बसवलया जाणाऱया आरण आजचया घडीला जगभरात 
एकूण साडेतीन अबज रुपयाहंनू अरधक आर च्िक 
उलाढाल होणाऱया ‘पसेमकेर’ या ततं्रज्ानाला साधा, 
पण उत्तम असा पयाचिय सय्ु व ूशकतो!

तो प्राणी महणज े‘दवे’मासा! ्ला तर आज जाऊया 
समयुद्रतळाशी असललेया या ‘देव’दूताचया भेटीला! 

साधारणपणे ५० फूट लांबी्ा आरण ३५ टन 
वजन असलेला, भलामोठा हमपबॅक देवमासा 
(Humpback whale)! या देवमाशा्ं खाद् 
महणजे समयुद्रतळाशी असलेले कोलंबीसारखे 
असंखय छोटे कीटक, छोटे मासे आरण शेवाळ. 
आपलया खाद्ाला पकडणयासाठी, हा देवमासा. 
आपला प्र्ंड मोठा ‘आ’ वासतो. मग पाणयाचया 
प्रवाहाबरोबर, तयाचया खाद्ा्ा एक लोंढा, 
तयाचया जबड्ात रशरतो. गंमत महणजे हमपबॅक 
देवमाशाचया जबड्ात दात नसतात. तयाचया वरचया 
जबड्ातून जवळपास २५० ते ४०० केसाळ पलेट्स 
महणजे ‘बरलन’ (baleen) लोंबत असतात. हे 
बरलन, आपलया केसांसारखे रकंवा नखांसारखे 
केराटीन या प्रर्नांनी बनलेले असतात. भरघोस 
खाद् असलेलं पाणी, जबड्ात रशरलयावर, 
देवमासा जबडा बंद करून घेतो आरण ‘बरलन’्ी 
दयुहेरी रांग एकमेकांवर घासून, दाब देतो. हा दाब 
आरण पाणयाचया प्रवाहा्ी गती यां् ा समनवय 
साधला जातो. जीभ आरण बरलन यां् ी रवरशषट 

हाल्ाल करत तो तोंडात आलेले अरतररकत, 
नको असलेले आरण सूक्म पदा्चि, पाणयाचया् 
प्रवाहाबरोबर बाहेर सोडून देतो. अशा प्रकारे, 
देवमाशाचया जबड्ातले ‘बरलन’, पाणया्ी उत्तम 
प्रकारे ‘गाळणी’ तर करतात्, पण तया्बरोबर 
तयां्ी जीभही या प्रररियेत सवचछ होते. देवमाशाचया 
जबड्ाचया या हाल्ाली आरण ‘बरलनस’ यां्ा 
नीट अभयास करून, वैज्ारनकांनी ‘बरलन गाळणया’ 
तयार केलया आहेत. पाणयातला अगदी सूक्म 
गाळही काढून टाकणाऱया आरण तरीही सवत: 
सवचछ राहणाऱया या गाळणया, आज जगात अनेक 
रठकाणी, अनेक प्रकारे कायचिरत आहेत. प्रदूरित 
रकंवा सांडपाणयापासून शयुद्ध पाणी रमळवणयासाठी, 
तयां्ा उपयोग अतयतं प्रभावीपणे करता येतोय. 

देवमासा हा उषणरकता्ा प्राणी आहे. 
सागरतळाचया कमालीचया ्ंड पाणयात, शरीरा्ं 
तापमान राखणयासाठी, देवमाशाचया शरीराचया 
तव्ेखाली, उषणतारोधक असा एक जाड मांसल 
्र असतो. पण, खाणयासाठी भलंमोठ्ठं तोंड 
उघडणाऱया देवमाशा्ी जाडजूड आरण संवेदनशील 
जीभ मात्र सतत ्ंड पाणयाचया संपकाचित येत् 
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पाण्ाची खेच ३० टकक्ाांनी कमी होते आणि 
सहजगत्ा णतला णतच्ा पाण्ातल्ा सूराचा कोन 
४० टकक्ाांनी वाढवता ्ेतो. एवढं सगळं एकदम 
सफाईदारपिे घडतां, ्ततकिंणचतही आवाज न होता! 
आहे नां कमाल? का् ती पराांची णवशेष रचना, 
आणि त्ामुळे का््यक्षमतेत णकती वाढ? अशाच 
प्रकारे आवाज कमी करून, णकतीतरी अणिक 
पटीने का््यक्षम असलेले पांखे त्ार करण्ासाठी, 
देवमाशाच्ा पराांसारखी रचना असलेली पांख्ाांची 
‘पाती’ त्ार केली गेली आहेत, ज्ामुळे 
णवद्ुतऊजजेचीही बरीच बचत होऊ शकते, कारि 
आपि एकूि जी णवद्ुतऊजा्य वापरतो त्ाांपैकी 
जवळपास २० टकके णवद्ुतऊजा्य ही पांख्ाांसाठी 
वापरली जाते. 

आणि सवा्यत महत्वाचां महिजे अणतश् नेमकी 
रचना असलेलां, अवाढव् देवमाशाचां, जवळजवळ 
९०० णकलो वजन असलेलां हृद्! त्ाचां हृद्, 
सवत:चा भार साांभाळत, शरीरावरच्ा पाण्ाच्ा 
थराांचां प्रचांड वजन पेलत, त्ाच्ा एवढ्ा जड 
देहाला, पाण्ात सहज वावरा्ला मदत करतां. 
ह्ाचां एकमेव कारि महिजे त्ाच्ा हृद्ामध्े 
असलेली, सूक्मवाणहन्ाांद्ारे णवद्ुतसपाक्क देिारी 
अणतश् का््यक्षम रचना. अशा प्रकारचां एखादां 
तांत्रज्ान जर मािसाला त्ार करता आलां, तर 
महागड्ा पेसमेकरला, अणतश् कमी खणच्यक असा 
प्ा्य् उपलबि होईल आणि त्ावर ्शसवीररत्ा 
सांशोिनही चालू आहे. 

असा हा, दैनांणदन व्वहारात मािसापुढे उभ्ा 
असलेल्ा ‘गांभीर’ समस्ाांचां णनराकरि कसां करताां 
्ेईल, हे दाखवून दिेारा ‘देव’दूत... ‘देवमासा’!

-डॉ. मानसी राजाध्यक्ष
manasi.milind@gmail.com 
(णवज्ान लेणखका आणि णशणक्षका)

असते. तरीही त्ाच्ा जीभेतली, रकतवाणहन्ाांची 
गुांतागुांतीची पि कलातमक रचना आणि त्ाच्ा 
घशाच्ा स्ा्ूांची होत असलेली णवणशषट हालचाल, 
त्ाच्ा णजभेचां तापमान राखण्ासाठी मदत करतात. 
देवमाशाच्ा जबड्ात डोकावत, ्ा तांत्राचा अणिक 
अभ्ास केला जातो्. त्ाचा उप्ोग, काही 
प्रदेशातल्ा इमारतींचां णकिंवा काही कारखान्ाांचां 
तापमान राखण्ासाठी करा्चा प्र्त्नही चालू आहे 
आणि तो काही अांशी ्शसवीही झाला्. 

गलेलठ्ठ शरीर असलेले हे महाका् देवमासे, 
पाण्ामध्े शरीराची ल्बद्ध हालचाल करत, 
किी उत्तम नृत् करतात. त्ा वेळी त्ाांच्ा, 
णवशेषत: मादी देवामाशाच्ा पुढच्ा ‘पराां’ची रचना 
अणतश् महत्वाची ठरते. ्ा पराांच्ा पुढच्ा कडा 
वेड्ावाकड्ा टोकेरी अशा काहीशा असतात. 
त्ामुळे पराांची काही णवणशषट हालचाल झाली की, 
णतच्ा शरीरालगत, पाण्ाचे छोटे छोटे भोवरे त्ार 
होतात. त्ामुळे त्ा मादी देवमाशाचां शरीर आिखी 
आठ टकक्ाांनी वर उचललां जातां. शरीराला होिारी (लेखातील फोटो इांटरनेटवरून साभार)
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‘दास्ाांगोई’ या आगळया प्रयोगामुळे स्व्:चा ठसा उमट्वणारा 
्रुण अभिने्ा - अक्षय भिांपी. ्ो एक सां्वेदनिील क्वी आभण 
उत्तम लेखकही आहे. ‘भिनचेहऱयाचे कभिन्न ्ुकडे’ या तयाचया 
कभ्व्ासांग्रहाला ‘यि्वां्रा्व चवहाण मुक् भ्वद्ापीठा’चा २०२१ 
सालचा ‘भ्विाखा’ पुरसकार भमळाला आहे. मानसिासत्र भ्वषया् 
पद्वी घे् लेलया आभण नाट्यिासत्रा् M.A. असलेलया अक्षयचां 
भकिोर्वय कसां हो्ां, हे तयाचयाकडून जाणून घेऊ या.

कल्याणमध्ये वाडा पद्धतीच्ा जुन्ा घरात 
एकत्र कुटुंबात माझं बालपण गेलं. आजी-
आजोबा, काका-काकू, आई-बाबा असं आमचं 
चौदा माणसांचं कुटुंब होतं. शिवा् वाडा पद्धतीचं 
घर असल्ामुळे िेजारीसुद्धा कुटुंबातलेच 
असल्ासारखे होते. आमच्ा घरी वाचन आशण 
संगीत ्ाची सगळ्ांना खूप आवड होती. माझ्ा 
आजोबांच्ा अकराव्ा वाढशदवसाला माझ्ा 
पणजोबांनी आमच्ा जुन्ा घराच्ा अंगणात 
गाश्का ज्ोत्स्ा भोळे ्ांची गाण्ाची मैफल 
आ्ोशजत केली होती! माझ्ा लहानपणी आमच्ा 
घरात मोठा टी. वही. होता. त््ामुळे छा्ागीत 
पाहा्ला सगळेजण आमच्ाकडे जमा्चे. शिवा् 
आजी-आजोबा मला गाणं ऐका्ला कल्ाण गा्न 
समाजात नेहमी घेऊन जा्चे. माझी आजी खूप 
धाशममिक होती. वाड्ातल्ा बा्का एकत्र जमून 
चातुमामिसात ज्ानेशवरीचं पारा्ण करा्च्ा. संत 
तुकाराम, संत नामदेव ्ांच्ा ओव्ांचं वाचन 
करा्च्ा. त््ांची ती वाचनाची ल्, चाल माझ्ा 
आजही समरणात आहे. तेवहा ्ा ओव्ांचा अरमि 
कळा्चा नाही, पण ऐका्ला मात्र आवडा्चं. 
त््ामुळे संगीत ऐकण्ाचे संसकार लहानपणापासून 
झाले. गा्न समाज आमच्ा घरापासून लांब 
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आणि इतरही कणिता, पुलंची पुसतकं, नॅशनल बुक 
ट्रस्ट ऑफ इणंियाची पुसतकं अशी भरपूर पुसतकं 
माझी आििती होती. घरातली कुठलीही पुसतकं 
िाचणयाची मला मोकळीक होती. ‘ही पुसतकं 
मोठांची, ती तुला कळिार नाहीत’ िगैरे प्रकार 
नवहता. तयामुळे माझं िाचन समृद्ध झालं.     

 पणहली ते आठिी मी कलयािचया सुभेदार 
िािा शाळेत होतो आणि नंतर नूतन णिद्ालयात. 
माझी शाळा बदलणयाचं कारिही भन्ा्ट होतं. मी 

असलयामुळे गािं णकंिा िाद् णशकायला जमलं 
नाही, पि ऐकायची मात्र गोिी लागली. लोकसंगीत 
मला आजही खूप आिितं. 

 आमचयाकिे िाचनाचंही खूप िातािरि 
होतं. घरात आजी-आजोबा, आई-बाबा, आतया 
असे सगळेच साततयाने िाचायचे. माझयासाठी 
चांदोबा, ठकठक, चंपक, ्टॉणनक माणसक ही 
माणसकं णनयणमतपिे आिली जायची. आमचया 
घरात काही खूप श्ीमंती होती असं नाही. निे 

कपिे िराषातून दोनदाच घेतले जायचे. पि 
पुसतकांसाठी मात्र आिजूषान खचषा केला जायचा. 
मला िाढणदिसाला भे्ट महिून निे कपिे घेतले 
जायचेच असं नाही, पुसतकं मात्र णदली जायची! 
णिक्रम-िेताळ, णबरबलाचया गोष्टी, अमर णचत्रकथा, 
तुकारामगाथा, नामदिेगाथा, णिंदांचया कणिता 

आठिीत नापास झालो होतो! बाकीचया णिरयांमधये 
चांगले गुि होते, पि गणितात मात्र पुरेसे नवहते, 
महिून आमचया शाळेचया तेवहाचया मुखयाधयापकांनी 
माझया आजोबांना शाळेत बोलािून घेतलं. आजोबा 
मुखयाधयापकांचया ऑणफसमधये गेलयािर तयांनी 
माझं प्रगती पुसतक तयांना देऊन ‘याची शाळा 
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बदला’ असं म्हटलं आणि ते मान्य करून आजोबा 
पाचव्या णमणनटाला बा्ेहर माझ्याजवळ आले! ‘तू 
्यापुढे नूतन णवद्ाल्यात जा्यचं’ एवढंच त्यांनी मला 
साणंितलं. घरी्ही आई-बाबांनी ्या िोषटीचा अणजबात 
बाऊ केला ना्ही. ‘्या पुढे िणिताचा जरा जासत 
लक्षपवू्वक अभ्यास कर’ असं म्हिाले आणि मी 
नवीन शाळेत अिदी स्हजपिे जा्यला लािलो! 

अरा्वत नवीन शाळेत रुळा्यला मला वेळ 
लािला. आमच्या नूतन णवद्ाल्यात णदघे म्हिून 
एक णशणक्षका ्होत्या. शाळेतल्या द्हावीप्ययंतच्या 
णवद्ार्यायंचं, से््हसंमेलनाव्यणतररकत एक नाटक 
त्या बसवा्यच्या आणि त्याचे फकत तीन प्र्योि 
करा्यच्या. एकदा त्यांनी आमच्या विा्वतल्या का्ही 
मुलांना उभं करून मराठीच्या पुसतकातला उतारा 
वाचा्यला सांणितला. त्यात मी्ही ्होतो. मि त्यांनी 
आम्हांला नाटकासाठी आमची णनवड केल्याचं 
सांणितलं. मला ‘नाटकात काम करिार का’ असं 
णवचारलं िेलंच नव्हतं, माझी णनवड झाली ्होती 
त्यामुळे माझ्याकडे प्या्व्यच नव्हता. ‘दिुा्व झाली 
िौरी’ ्हे नाटक तेव्हा बाईंनी बसवलं ्होतं. मला 

त्यात म्हाताऱ्याची भणूमका णदली ्होती! ते नृत्य-
नाट्य असल्यामुळे रंिमंचावर ल्यदार ्हालचाली 
करण्याचं णशक्षि मला णमळालं. आठवी, नववी, 
द्हावी अशी सलि तीन वर्यं मी णदघे बाईंनी 
बसवलेल्या नाटकात काम केलं. णतरेच माझ्यात 
नाटकाची आवड णनमा्वि झाली. एका अरथी 
आठवीत माझी शाळा बदलली िेली ्हे बरंच झालं! 

 कल्यािमध्ये बापू णलम्ये ्यांच्या प्र्यतामंुळे, 
मुंबई णवद्ापीठाच्या बण्हःशाल णवभािाचा स्हा 
मण्हन्यांचा नाट्य प्रणशक्षि अभ्यासक्रम झाला ्होता. 
असा उपक्रम कल्यािमध्य ेपण्हल्यांदाच घडत 
्होता. त्यावेळी मी ल्हान असलो, शाळेत असलो 
तरी माझी णनवड त्या णशणबरासाठी केली िेली. 
त्यावेळी जािवलं की, ्ेह आपल्याला आवडतं्य. 
मि पुढे मी पं. सत्यदेव दुबे ्यांचं णशबीर्ही केलं. 
शाले्य णशक्षि संपल्यावर डोंणबवलीच्या पेंढारकर 
म्हाणवद्ाल्यातून मानसशासत्र णवर््यात पदवी 
घेतली. नंतर मुंबई णवद्ापीठाच्या ‘अॅकॅडमी ऑफ 
णरएटर आर्ट्स’मधून नाट्यशासत्रात M.A. केलं. 
जेव्हा मी माझ्या छंदाचं व्यवसा्यात रूपांतर करा्यचं 
ठरवलं तेव्हा का्ही घरातून आनंदाने परवानिी णदली 
िेली ना्ही. घरातल्यांना वाटिारी काळजी मी समजू 
शकत ्होतो, पि मला माझं आवडतं क्षेत्र सोडा्यचं 
नव्हतं. तेव्हा माझी आत्या पाठीशी उभी राण्हली. 
णतने सांणितलं की ‘दोन-तीन वर्यं ्या क्षेत्रात प्र्यत 
कर, पि ना्ही जमलं तर मात्र का्हीतरी नोकरी-
व्यवसा्य कर.’ पि मला माझी णदशा सापडली 
आणि आवडत्या क्षेत्रात काम करण्याचा माझा 
णनि्व्य ्योग्य ठरला.  त्यामुळे पुढे मि घरच्यांचा 
णवरोध्ही मावळला. 

 णदवसा घरातली सिळी पुरुर्मंडळी कामावर 
िेली की घरात पिजी, आजी, आई, काकू अशा 
बा्यकाच असा्यच्या. मी णदवसभर त्यांच्याच 
स्हवासात असा्यचो. त्यामुळे माझ्या ्हालचाली 
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खूप बायकी (feminine) झालया होतया. अगदी 
बाबांचया मागे बाईकवर बसतानाही मी आईसारखा 
एका बाजूला दोनही पाय ठेवून बसायचो. शाळेचया 
बाहेर ममळणाऱया मचंचा-बोरं आवडीने खायचो. 
या सगळयावरून मला खूप मचडवलं जायचं. 
कुणी मला खेळायला घयायचंही नाही. तयामुळे 
मी आपला शाळेतून आलो की पुसतक वाचत 
बसायचो. बरोबरीचया मुलांचयात ममसळता आलं 
नाही, तरी माझया या वाचनाचया आवडीमुळे मी 
तरलो. नाटकामुळे मात्र या कॉम्पलेकसमधून बाहेर 
पडायला खूप मदत झाली. कारण नाटकात एखादं 
पात्र साकारताना मी जाणीवपूव्वक माझया हालचाली 
तया पात्रानुसार करायचो. मी तेवहा तया पात्राआड 
लपायचा प्रयत्न करायचो. तेवढे तास मला कुणी 
मचडवणार नाही, या मवचाराने बरं वाटायचं. आजही 
मधयेच माझी एखादी हालचाल feminine होते. 
तयामुळे हा संघर्व आजही सुरूच आहे. अजूनही 
मला गददीत जायचं महटलं की असवस्थ वाटतं. 
प्रयोगानंतरही प्रेक्षक भेटायला येतात, तेवहा मी 
ग्पपच असतो. मला जवळचे ममत्र नाहीत. पण 

नाटकाने मला हे सगळं मनभावणयाची ताकद मदली.   
 वाचनाचया आवडीचा मला माझया कामातही 

खूप उपयोग होतो. लहानपणापासून वाचनाची सवय 
असलयामुळे मला शबदांचया प्रमतमा कळताना त्रास 
होत नाही. संगीताचा कान असलयामुळे पात्राची 
‘लय’ पकडताना त्रास होत नाही. वेगवेगळया 
कलांचं वातावरण लहानपणापासून आजूबाजूला 
असलयाने हे सगळं घडू शकतं. 

मला नेहमी वाटतं की लहान मुलांसाठी काम 
करणं ही खूप जबाबदारीची गोषट असते. शाळेची 
पुसतकं आता रंगीत आमण मचत्रमय झाली आहेत. 
पण शबद, तयांचे अ्थ्व याचा आनंद मुलांना घेता 
येतोय का, ही मवचार करायला लावणारी गोषट आहे. 
मुलांना सतत मशमबरांना घालणं, वयग्र ठेवणं, तयांना 
तयांचा मोकळा वेळ ममळू न देणं, हे मला अयोगय 
वाटतं. मला माझया मकशोरवयात मोकळेपणा 
ममळाला, तयाचा खूप फायदा झाला.

-शब्दांकन : अांजली कुलकर्णी-शेवडे
anjalicoolkarni@gmail.com

(प्रमसद्ध मनवेमदका) 

शब्दखेळ मराठीतल्ा क्रि्ापदांचं वैक्िष्ट्यच हे आहे की 
संदर्भ बदलला की अर्भछटा बदलते. आता बघा हं!

क्रि्ापद- फुलणे  
घसा फुलल्ामुळे त्ाला धड खाता ्ेत नव्हतं. 
 कशाने कोण जाणे, अंगावर पुरळ फुललं ्होतं. 
ततचा आनंदाने फुललेला चे्हरा बघूनच आईला बरं वाटलं.

-कदांचन जोशी | kanchanpjoshi76@gmail.com

आणखी कोणत्ा अरा्भने ‘फुलणे’ वापरतो आपण? आठवा बरं!
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“Mamma, our class teacher has 
selected me for a skit in this year’s 
annual gathering.” Eight year old Ni-
sha almost screamed as her mother 
opened the door.

Nisha was all excited. In no time, 
her shoes, socks, school bag, water 

bottle, jerkin, handkerchief were all 
over the place.

“Nisha, I feel like a storm has just 
invaded our peaceful home. Can’t 
you be more organized, dear?”

Her mother began picking up all 
her things. Nisha realized her folly. 
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She went into her room, changed 
her clothes, freshened up and came 
to the kitchen. Mamma had kept a 
bowl of Upma and a banana ready 
for her on the dining table. Nisha 
hated both.

“Yuck!” Nisha wrinkled her nose.
“You are insulting the food, dear.” 

Mamma warned. Nisha then quietly 
began eating her snacks.

“What were you saying about  
the school gathering?” Mamma  
reminded Nisha of the topic that 
was left midway.

“We are doing a skit that our Prin-
cipal Mam has written.”

“What is it about?”
“Pai-ree-vrat…” Nisha couldn’t 

pronounce it properly.
“Pai-ree, Patee-vra, Pari-var-tan… 
“ ‘Parivartan’ is it?” Mamma 

helped Nisha to get the correct 
word.

“Exactly! ‘Pa-ri-var-tan’. ‘But what 
does that mean?’

“Parivartan means transforma-
tion, transition; basically it means 
‘change’.”

“Mamma, Ashima, my friend, 
she says ‘Pari-bor-tan’.” Nisha 
laughed.

“Because she is a Bengali, 
her dialect is different. But at 
least she got the word correct 
in one go. You couldn’t even 
pronounce it properly. Look, if you 

laugh at someone, there are ten 
others laughing at you. So, this 
Parivartan in your attitude is utmost 
necessary.” Mamma said sternly and 
Nisha was quiet at once.

“Teacher told us in the class that 
I would be a part of it. Rather, she 
said I am some ‘Sutra…’ something 
in that play.” Nisha tried resuming 
the conversation.

“ ‘Sutradhaar’ it is! Parivartan, 
Sutradhaar… these are Sanskrit 
words. Sutradhaar means an anchor. 
Remember Myra’s birthday? It was a 
themed birthday where there was a 
person announcing the next event; 
talking with people, seeking their 
attention…”

“That was DJ Amit.”
“Yes. He was the anchor for that 

event. Even your role might be to 
connect many parts in the skit.”
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“Yes. I play a student who has to 
write an essay on Parivartan. She 
meets different people who give her 
ideas on Parivartan.”

“That’s a wonderful concept! 
Parivartan… Change begins with me…”

“As in, some change from the  
routine? Or, changing clothes?” Ni-
sha chuckled.

By then Mamma had noticed a 
cute yellow butterfly in the balcony. 
“Look at the butterfly sitting on our 
rose plant. What we see now is the 
adult state of the butterfly. First it 
was an egg. Then it became a larva 
or a caterpillar where it shed its 
skin multiple times. Technically, it 
changed its clothes, right?” Nisha 
smiled to Mamma’s question.

“Then this larva became a pupa  
or a chrysalis where it made a  
cocoon around itself. It remained in 
the cocoon for so many days till it 
was ready to transform and finally it  
became this beautiful butterfly.  
So, this ‘change’ from an egg to a  
butterfly is ‘Parivartan’. It means that 
any Parivartan doesn’t happen  
overnight. It needs a lot of prepara-
tion and readiness. ” Mamma  
recalled some biology basics from 
her school days and added some  
philosophy to it.

“Just like the seasons? Summer, 
winter, rainy, spring, autumn… Isn’t 
it the Parivartan in Nature?” Nisha 

had a query.
“Of course, it is. Each season takes 

its time to transition to the new one. 
While spring is all fresh and green, 
autumn is dull and brown. It all  
happens so conventionally that I 
sometimes wonder how Mother 
Nature ably balances it with the so 
many adversities that it faces.”

“Which sort of adversities?” 
“Scientists are desperately finding 

solution to the tons of plastic waste 
and electronic waste that is getting 
created. When machines replaced 
man, many factories and industries 
came up all over the world. Automa-
tion happened. That was one big 
Parivartan. When computers  
arrived, there was ‘e-Parivartan’. 
Nowadays we talk so much about 
pollution. In newspapers, we often 
read about global warming. This 
probably is the flip side of  
Parivartan.”

“What should we do to  
correct this?”

“By doing our bit... Remember 
the news Baba had read? In Tokyo 
Olympics, medals were made from 
recycled metal extracted from dis-
carded mobile phones, cameras and 
other digital stuff.”

“Like how we have e-waste  
and plastic recycle drives in our  
society?”

“Yes. Basically, ‘Be the change 
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you want to see in this world’. This 
is Gandhiji’s famous quote which 
each one of us should follow. Let 
me tell you a story. There was this 
mother and her son waiting in the 
crowd to meet Gandhiji. When 
their turn came, the mother asked 
Gandhiji to tell her son not to eat 
sweets. Gandhiji didn’t say anything 
then and just asked them to come 
back after two weeks. Two weeks 
later, when they met again, Gandhiji 
advised the boy not to have any 
sweets as they can be harmful. He 
then said to his mother that two 
weeks back, he was eating the 
sweets himself. He couldn’t advise 
the boy not to eat sweets if he  
himself wasn’t following it. So  
you see Gandhiji’s thought is so 
simple yet so profound. If you want 
to see any change in others or in our  
surroundings, be that change. That 
is Parivartan……”

 As days passed, Mamma realized 
that the skit was having a deep im-
pact on Nisha personally. After re-
turning from school, she would keep 
all her things in order. She didn’t 
sulk at the food served thanks to a 
song in the gathering where some 
kids performing were shown to be 
deprived of food. ‘Certain things are 
best taught in school...’ Mamma felt.

One evening while returning from 
school, Nisha found a few empty 

wrappers, torn tissue papers, some 
partly opened snacks’ packets and 
chips scattered on one of the in-
ternal roads of her society. A man 
walking just ahead of her went 
past it simply shaking his head. 
But Nisha couldn’t go beyond. She 
kept her school bag on one of the 
nearby benches then one-by-one 
collected the litter and put it in the 
dustbin. Once the road was clean 
to her satisfaction, she wiped her 
hands with her napkin and happily 
went home. What she didn’t know 
was that all this while, her mother’s 
friend Chitru Aunty was watching 
her. She had recorded her video and 
already forwarded on the society’s 
WhatsApp group. It was captioned 
‘Change begins with me…’

-Prachi Mokashi
mokashiprachi@gmail.com
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चित्र- अचिती पाध्ये-ियेसाई

म्हणीवरून रचलेली नवी, कोरी गोष्ट-

महाशिवरात्रीच्ा आसपासिी गोष्ट आहये. 
रामयेश्वरािा उतस्व गा्वात सुरू होता. जत्रा भरली 
होती. संपूर्ण गा्व लो्टलं होतं. डोंबाऱ्ािये खयेळ, 
माकडािये खयेळ, बंिुकीनये फुगये फोडरये ्ांच्ासमोर 
पोरासोरािंी गिदी जमली होती. बांगड्ा-ररचबनीिी 
छो्टी छो्टी िुकानं सजली होती. गरमागरम भजी, 
िहािये स्टटॉल गिदी खयेित होतये. सिू भजी्वाल्ाच्ा 
िुकानासमोर तर झुंबड उडाली होती. रामयेश्वरािी 
पालखी चनघा्िी ्वयेळ झाली तशी सगळी गिदी 
िये्वळाच्ा आ्वारात सरकली. मृिंग, ्टाळ ्वाजू 
लागलये. पालखीिये भोई होण्ासाठी 
ित्ूकाकांकडे सगळ्ा 
उतसाही मुलांनी नंबर 
ला्वलये. कपाळाला गंध, 
डोक्ा्वर ्टोपी घालून 
िीपमाळेपासून जरा 
लांब रांगयेनये िपला 
काढून गजराला 
सुरु्वात झाली... 

एक.. िोन.. तीन.. 
िार.. रामयेश्वरािा 
ज्ज्कार !

पाि.. सहा.. सात.. 
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आठ.. रामेश्वराचा थाटमाट ! 
नऊ.. दहा.. अकरा.. बारा.. च्वऱ्ा 

ढाळा, ्वारा घाला ! 
तेरा.. चौदा.. पंधरा.. सोळा.. उतस्व 

करण्ा झालो गोळा !
सदू भजी्वाल्ाचा जी्व खरंतर 

पालखीकडे जा्ला कासा्वीस होत 
होता. पण गलला आणण धंदा सोडून 
जाणार कसा? तो जरा आपला आपणच 
अस्वसथ झाला आणण उगीचच णचडला 
होता. ते्वढ्ात एक माणूस दुकानासमोर 
रेंगाळताना णदसला. जरा घुश्ातच त्ाने 
ण्वचारले, “का् ह्वं्?” तो माणूस 
उत्तरला, “काही नको.” 

सदू महणाला, “मग इथे का उभा?” 
त्ा माणसाने उत्तर णदलं, “भज्ांचा 

खमंग ्वास ्ेतो्, तो घेतो.” 
सदू आणखीनच णचडला आणण 

महणाला, “पैसे टाक. फुकटचा ्वास घेत 
उभा राहू नकोस.” 

त्ा माणसाने णख्ात हात घालून पैसे 
खुळखुळा्वले.  सदूने आ्वाज चढ्वून 
ण्वचारले, “हे का्? आ्वाज महणजे 
पैसे का?” 

तो माणूस महणाला, “मग ्वास 
महणजेसुद्ा भजी नवहेत.”

सदूला आपली चूक उमगली.  
तो खजील झाला. समजा्वून सांगत ्वाद 
्वाढण्वण्ापेक्ा त्ा माणसाने ‘ज्ास 
तसे’ ्वागून सदूचे मन थाऱ्ा्वर आणले.

-कांचन जोशी
kanchanpjoshi76@gmail.com

(संसककृत अभ्ासक)

साहित्य- बाटल्ाांची प्ास्टकची बुचां, जाड 
काड्डबोड्ड, गोंद, अॅक्रेल्क क्र, वाल्निश.
कृती- जाड काड्डबोड्डवर समा् आकाराची ्ऊ  
बुचां (फोटोत दाखवल्ाप्रमाणे) लचकटवू्  घे. 
लचकटव्ेल्ा बुचाांच्ा बाजू्े काड्डबोड्ड कापू् 
टाक. आता अशा प्रकारे (्ऊ बुचाांची) आणखी 
दो् मॉडेलस ब्वू्  घे. 

त्ार झा्े् ी लतन्ी मॉडेलस एकमेकाा्ं ा 
लचकटवू्  घ.े त्ा्ांतर त्ा्ा अॅक्रेल्क रांगा् ेरांगव. 
रांग सुकल्ावर त्ा्ा वाल न्िश ्ाव. असां छोटंसां 
टेब् त्ार ्ोई्.  

्ा टेब्ावर एखादी क्ातमक, ्ाजकू व्तू 
ठेवता ्ईे्.

-SßM¤Âæ ß€ÙæÜè
swarupamv@gmail.com 

प्लास्टिकच्ला बुचलांपलासून 
छोटंिसं टिेब् 

Ò¥ã×÷ ¥æßæ×÷ ßØ×÷Ó °çÂýÜUUU 2023 49



Ò¥ã×÷ ¥æßæ×÷ ßØ×÷Ó °çÂýÜUU 202350

Spot 10 differences
-Aditi Padhye Desai | aditeepd@gmail.com

लांब लांब पाय तुझे 
पांढरा तुझा रंग 
एक पाय लपवून 
शिकार करणयास दंग 
 
हलत चालत नाही 
उभा असतो सुसत 
मासा आला जवळ 
घेतो चोचीत मसत 
 
शिकार करणयाची 
पद्धत तुझी भारी 
आमहांला सांगिील 
शिकार किी करी 
 
हुिार खूप आहेस 
चतुर तू बगळा 
सांगिील आमहांला 
शिकलास कुठे िाळा?

-रामकृष्ण पाटील
patilrp124@gmail.com

बगळा
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ऐकता ऐकता
वाचू या!

www.wayam.in  |  7045453343

लवकरच येत आहे..
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मुलांचं आवडतं, दर्जेदार  
‘वयम्’ मासिक आता श्रवणीय! 
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